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EDITO-
RIAL

orsque les crocus pointent le bout du nez sur les pentes encore enneigées,
que le soleil réchauffe les cimes de ses doux rayons, le renouveau du prin-
temps se fait sentir en montagne, apportant la douceur de températures plus
clémentes et une agréable sentation de bien-étre retrouvé.
Aux joies du ski et des promenades s'ajoutent celles du farniente en terrasse, d'un
art de vivre moins calfeutré, du bonheur de capter les premiers rayons qui colorent
le teint et insufflent au moral une énergie nouvelle.
Dans ce numéro trois, Cosy Mountain vous incite a en profiter pour découvrir les
charmes méconnus de I'lsére a la fois citadine (Grenoble), bucolique (avec les visi-
tes privées a Correncon et 'Alpe d'Huez), gastronomique (Les Terrasses d'Uriage),
viticole (la Verdesse & I'honneur) et reposante (Spa des Clarines a Correncon).
Coté design, prenons quelques idées auprés de Catherine Colin, Design Pyrénées
ou Cinna pour rafraichir la décoration de notre chalet ou appartement !
Larchitecte Jacques Labro, dont le nom reste lié a Avoriaz, explique les projets
d’avenir d'une station avant-gardiste qu'il suit depuis plus de quarante ans.
A Courchevel, Cosy Mountain a mené son enquéte pour définir ce qui rend la sta-
tion-phare de la Savoie si attractive aux yeux d'une clientéle fortunée...
Notre dynamique voisine suisse reste un terrain d'investigation privilégié, avec une
destination toujours magique, Zermatt, en Valais, mais aussi les Grisons ou I'hotel
Waldhaus et les thermes de Vals, illustration parfaite du talent de Peter Zumthor,

nous convient a une cure de jouvence dans un cadre de réve. m

Alexandra Blanc et Marie-Christine Hugonot

COSY mountain
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Par AB et MCH

EXCLUSIE
UN'MINISTRE AU SOMMET. .

Christian Estrosi, ministre chargé de I'lndustrie, maire de Nice et
président de Nice Cote d'Azur, garde sa forme d'ancien sportif de
haut niveau... et notamment pour s'adonner a I'alpinisme. Rencon-

tré lors de la conférence de presse de « Rendez-vous en France

» (Salon professionnel

réunissant le monde du tou-

Soleil sur canapé

risme) qui cette année a lieu

Derniére création arty éditée par Foscarini, la suspension Soleil évoque a Nice (les 30 et 31 mars), il
I'architecture en spirale du célebre musée Guggenheim de New York. Tout a la s'accorde une parenthése
fois légere et imposante, cette sphére lumineuse joue avec les ombres et les pour parler avec nous de la
couleurs pour composer une superbe ambiance tamisée. montagne, sa passion. Aprés
Suspension Soleil chez Fosearini. Design by Vicente Garcia Jimenez. 795 euros. / www.foscarini.com avoir gravi le mont Blanc,

le mont Viso, les Ecrins et

le Cervin par deux fois (par

I'aréte du Hornli, coté suisse
CA BALANCE GREEN ! '

et par Cervina, coté italien),

Ecolo-chic, le Murakami Rocking Chair, imaginé par le de- il envisage déja d'atteindre

signer américain Rochus Jacob, integre une liseuse OLED le sommet de sa montagne

alimentée grace a I'énergie cinétique dégagée par l'effet préférée par une autre

de balancier. Premier prix du concours international de de- voie... « Le Cervin, c'est

sign Green Life, ce fauteuil aux lignes pures, qui cache une le plus beau sommet qui

dynamo et une batterie, est intelligent : il fait la différence soit esthétiquement, c’est le réve de toute une vie ! ». Historique-
entre le jour et la nuit et peut donc couper I'alimentation de ment, comme il se plait & le rappeler, les Nigois sont plus tournés
la lampe quand la luminosité ambiante est suffisante. Ce vers la montagne que vers la mer. Et Nice reste pour lui « a la fois
prototype risque fort d'étre un futur best-seller. une station balnéaire (avec la Baie des Anges) et une station de

W fida.kr montagne (avec le Parc National du Mercantour). Nous sommes

a quarante minutes de Colmiane et & une heure d'lsola 2000. »

Le mont Gelas (3143 m), plus haut sommet du Mercantour et des
Alpes Maritimes, n'a plus de secret pour lui : « c’est moins dur que
le Cervin avec autant de dénivelé. Je pars & 3 heures du matin,
J'arrive en haut avec un ciel bleu azur et je vois la Corse | Chez nous
la montagne est trés protégée et en grimpant on découvre une
faune et une flore extraordinaires. Ce qui fait la différence avec

d'autres... » A suivre.
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_ REVES DES CIMES
A ZERMATT, BEAT H. PERREN N’EN EST PAS A
SON COUP D’ESSAI EN MATIERE D’EDITION DE SU-
PERBES LIVRES. PHARMACIEN, CREATEUR D'AIR ZER-
MATT QUI A REVOLUTIONNE LE SAUVETAGE EN MONTAGNE
ET SAUVE TANT DE VIES, IL NOURRIT DEPUIS LENFANCE
UNE PASSION POUR LA PHOTOGRAPHIE. « MATTERHORN

=1

CERVIN CERVINO » EN EST LA BRILLANTE ILLUSTRATION UNE SPAS DES ALPES :
FOIS DE PLUS AVEC DES IMAGES A COUPER LE SOUFFLE, QU’EL- LE GUIDE
LES SOIENT PRISES DU CERVIN OU D’HELICOPTERE. LES ASCEN- o

_ SIONS PAR LES VOIES CLASSIQUES Y SONT DE- pas addicts, ce guide est pour vous

CRITES PAR LE MENU ET 'ON SUIT PAS A PAS ! Led't'ton 2do10, qui vient de lparaltlre_,
LA PROGRESSION DES ALPINISTES AVEC DES Concten rT sns ses pajesAles C:
REPERES PERMETTANT DE SITUER LES PRISES lquin e plus \eTUX spas :; P_isl’ e
DE VUE. DES TEXTES EXPLICITES EN QUATRE . rf’ve'licif‘ a rf?'lons hone PES_
LANGUES NOUS RACONTENT LESSENTIEL DE J;Squau v e:”i\azltu'is,e r(c;ri‘a”
IAVENTURE. e. Une mine dor trés détaillée (décor,

ligne de cosmétiques,

Fd. Matterhorn, 65 euros. / www.pharmazermatt.ch ,
Jamme de soins,

dates d'ouverture et
accés) qui comporte

Voiturier des neiges : une sélection affatée.

En un clic, réservez votre transfert sur mesure pour votre destination montagne. Les voituriers Wiw.spasdesalpes.com
de Snowdroptransfers.com vous emmenent ol vous voulez, 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24. lls

rayonnent sur quelque 26 stations des Alpes et assurent la liaison avec les aéroports de Lyon, Ge-

néve, Chambéry et Grenoble. Pour les tout-petits, le siege auto est compris dans le prix. Un must ! — i
htgp.//snowdraptransfers.com et +33 (0)6 65 160 369

| numero 03 \ mars-awi 2010 | COSYy mountain | 8




10

- ..
SUPER MEGEVE FLAMBANT NEUF

Au sommet de Rochebrune, le restaurant d'altitude existait
depuis 1954. Entierement reconstruit en face de son em-
placement initial dans une démarche Iso 14001 menée par
la Sem (Société des remontées mécaniques de Megéve),
il était tres attendu sur la station | Les Campoy, gérants du
Super Megéve, ont choisi une déco montagne trés claire et
moderne. Beaucoup de fausse fourrure, de bois et de cuir.
Le vieux bois de I'ancien restaurant a été recyclé en tables.
Plat du jour, grillades au barbecue méme r'hiver, spéciali-
tés locales. Le tout dans une atmosphére trés sympathique
avec une vue a 360°.

Réservations préférables au 04 50 21 22 05,

Forestier

Dessiné par Nendo en 2009 pour Gappellini, le fauteuil Antler a

I'esprit forét avec son dossier fagon hois de cerf et son assise molletonnée

souple comme de la mousse en feutre ou en cuir.
A partir de 2250 €.
www.cappellini it

COSY mountain

STUDIO 1011, UN APPART A PART

Les comédiens de passage sur scéne a Grenoble 'ont adopté... Nous aus-
si | Tout a la fois appartement d'hétes et galerie d'art, Studio 1011, inauguré
en septembre 2009, est I'ultime adresse de ca-
ractére de I'hétellerie grenobloise. Un petit bijou
logé au troisieme étage d'un immeuble typique
des quais, avec une vue extra sur les toits du
vieux Grenoble, le musée, la Chartreuse et la
chaine de Belledonne. Ony dort pour deux nuits,
une semaine ou méme un mois. Et I'on flane a

I'envi entre les ceuvres d'art de Jean-Michel Mo-

reau, David Francis, Samuel Rousseau ou Cyrille
Mazet (qui sont presque toutes & vendre) et le
mobilier vintage chiné ou recyclé trés design. Un lieu inattendu imaginé par

deux collectionneurs passionnés, Laurence et Pierre Gervot-Rostaing.

A partir de 70 euros la nuit (dewx nuits minimum). hip://pagespro-orange.fi/ 1011/
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IMAGE D’EPINAL

Ma cabane au Canada... version luxe et gigantesque ! Un véritable hotel comme
on en réve au Québec : construit tout en rondins de bois, perdu dans une forét su-
blime avec des kilomeétres de balades, au bord d'un lac miroir, dans un site naturel
fabuleux avec un spa (la grande nouveauté mais d'acces payant méme pour les
clients de 'hotel ) fantastique et une trés bonne table. A condition d’avoir vraiment
une chambre a taille humaine (pas minuscule) avec vue directe sur le lac (sans sor-
tir sur son balcon en affrontant le vis a vis de toutes les chambres voisines), Lhotel
Sacacomie ou « la maison du lac » é&t& comme hiver, sans oublier 'automne lorsque
la nature s'empourpre au moment de « 'été indien » (en octobre), c'est le paradis |

WWW.SaCacomie.com

JENNY AU PAYS DES MERVEILLES

INSPIRE DE EUNIVERS FANTASTIQUE DES FILMS DISNEY,

CE MEUBLE AUX LIGNES TOTALEMENT DESTRUCTUREES ~ Flocons

PREND VIE AVEC UN PEU D'IMAGINATION. UNE PIECESI-
GNEE DE LA PIMPANTE AMERICAINE JENNY WALSH. e rom e BbecuE e g6 e

du Monde qui propose une sélection trés intéressan-
Creature Comforts, Design by Jenny Walsh, 4 partir de 2000 dollars. / www.jennywalshdesign.com

te de vacances sur mesure (VDM est connu pour son
expertise dans ce domaine) pour séjourner en cha-
lets pour cocooner (comme la Griyotire & Praz-sur-
Arly ou la Bergerie a Morzine, deux charmants « H6-
tels et Chalets de tradition »), en hotels skis aux pieds
(dont le Kaya au coeur des Trois Vallées fait partie)
ou s'offrir des immersions trappeurs pour réaliser son
réve d'enfant en famille ! Le tout aussi bien en France
qu'en Autriche, en Finlande qu'aux Etats-Unis ou au
Canada. Des Hotels spa aux chalets cosy, du cocoon
design a la demeure historique, des propositions tres
variées auxquelles on ne résiste pas...

Www.vdm.com

| numero 03 \ mars-awi 2010 | COSYy mountain | 11
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Lheure
gourmande

C’est bientdt Paques... A
placer a cité de I'assiette des
invités, petits ou grands, cette
montre en chocolat noir déli-
cieux, décorée tres années 60,
est imaginée par le chocolatier
parisien Chapon et se croque
au dessert ou avec le café !

(8 euros) Il a d’autres idées
ludiques et succulentes comme
un coffret thétre (72 euros)
ou une hoite mini-jeu de Léa et
Thomas (19 euros).
Www.chocolat-chapon.com

Tabouret laqué
Siglé Judith Seng, le tabouret
«Trift », présenté a Foccasion

du London Design Festival 2009,

ponctue de couleur les chalets
d’en haut.
Prix sur demande. Studio Production.

. judithseng.de

FRISON-ROCHE A 'HONNEUR

Les éditions Guérin, a Chamonix,
ont bien choisi leur 100°™ livre pu-
blié avec Premier de Cordée de
Roger Frison-Roche. Une réédition
de l'un des plus grands succes de
la littérature alpine (publié pour la
premiere fois chez Artaud en 1941)

enrichi par les recherches icono-

graphiques de Catherine Cuenot gréace a laquelle le texte est illustré de magnifiques
photos des lieux et personnes qui ont inspiré 'auteur. Un éclairage inédit sur ce roman
magnifique qui donne a voir autant qu'a lire.

Et qui mieux que le Musée Alpin de Chamonix aurait pu rendre hommage a cet aventurier,
grand reporter, écrivain-voyageur, né a Paris en 1906, de parents savoyards, qui arrive en
1923 & Chamonix ou il dirige le Syndicat d'initiative (c'est ainsi que I'on appelait & 'époque
I'Office du tourisme) de 1927 & 1930. Cette année-13, Frison-Roche est le premier « étran-
ger » admis a I'école des guides de Chamonix. Ce qui n'est pas rien ! Son premier livre
LAppel du Hoggar parait six ans plus tard chez Flammarion. « Des neiges de Premier de
cordée aux sables de La Piste oubliée, a la rencontre des mondes infinis de Roger Fri-
son-Roche : photographies, reportages originaux, manuscrits, cartes, objets personnels. »

« Frison-Roche, I'Homme de la neige et du sable » est riche et passionnante.
Jusqu'au 13 juin, Tél, 04 50 53 25 93.

JOUEZ-LA ECO-CITOYEN !

A Sainte-Foy, en Tarentaise, on se met au vert. Une semaine louée pen-

dant la semaine de I'environnement = un arbre planté.
Du 10 au 17 avril, a partir de 290 € par personne avec hébergement 7
nuits + forfait de ski 6 jours + location de matériel : resa@saintefoy.net

ou +33(0)4 79 069 519
Www.saintefoy.net

| numero 03 \ mars-avil 2010 |



LE VILLAGE DES ENFANTS

D'ANNIE FAMOSE FETE SES 35 ANS
LUANCIENNE CHAMPIONNE DE SKI, RECONVERTIE
EN FEMME D’AFFAIRES AVISEE, N’ EN A PAS OUBLIE
POUR AUTANT SA PASSION PHEMIERE POUR CE SPORT
DANS LEQUEL ELLE S’EST ILLUSTREE BRILLAMMENT. FlI-
DELE A AVORIAZ, SON DOMAINE, DEPUIS LA CREATION
DE LA STATION, ELLE CREE VOICI 35 ANS « LE VILLAGE
DES ENFANTS », PLACE DES RUCHES, UNE ECOLE DE SKI
PAS COMME lES AUTRES, BASEE SUR UNE PEDAGOGIE
ORIGINALE AXEE SUR LA MISE EN SITUATION ET LE JEU. LES
ENFANTS (DES 3 ANS) ET ADOLESCENTS (JUSQU’A 16 ANS)
APPRECIENT LAMBIANCE ET LES ACTIVITES QUI LEUR
SONT PROPOSEES AUSSI EN DEHORS DU SKI. LA REUSSITE
EST TELLE QU’UN VILLAGE DES ENFANTS VIENT D’OUVRIR
SUR LE MEME MODELE AU JAPON, CREE PAR UN DES AN-
CIENS D’AVORIAZ... BON ANNIVERSAIRE !

Bal'Ours

NOUVELLES DESTINATIONS
IDTGY, AUBAINE !

Bonne nouvelle : l'ouverture de la ligne Paris/Grenoble
met la destination au cceur des stations iséroises a des
prix plancher (a partir de 19 euros I'aller simple & condition
de savoir anticiper) en version iDzen ou iDzap, selon son
humeur. Des liaisons quotidiennes & partir du 1er mars. Et
a partir du 6 avril prochain, IDTGV ouvre des lignes Paris/
Chambéry et Paris/Annecy.

1w /OT6Y.com

| numero 03 \ mars-awi 2010 |

a caliner

La téte du nounours s’ouvre pour
découvrir le petit ourson qu’elle
cache avec ses différentes
activités : pouet dans le nez,
miroir, grelot dans la petite balle
Tizours. Il ne s’agit plus d’un tableau
d’éveil mais d’une téte a malice.

30 euros. Tél. 01 55 60 70 45.
Wiw.gbulobo.com

COSYy mountain | 13



LE VERTICAL CAFE

Le nom est bien trouvé pour ce
nouvel espace trés contempo-
rain, épuré et fonctionnel autant
qu'esthétique qui vient d'étre
aménagé dans le batiment tout
nouveau de la gare de départ
pour lAiguille du Midi & Chamo-
nix, signée Jean-Michel Wilmot-
te. La Compagnie du Mont-Blanc
continue dans sa lancée avec
cette création d'une boutique,
d'un lounge pour discuter avec
son moniteur ou lire la presse in-
ternationale (on est & Chamonix
) et une partie restauration ra-
pide (& découvrir sur place ou a
emporter) plus un « café culinaire
» pour consommer des plats
chauds. Lorsque l'on connalt la
fréquentation de la gare (environ
500 000 personnes par an, dont
les deux tiers I'été) I'idée est on
ne peut plus judicieuse. « Le lieu,
explique Gilbert Hamon, l'archi-
tecte d'intérieur parisien, évoque
aussi le contraste saisissant de
I'aspect brut de l'univers minéral
des montagnes et de ses formes

adoucies par la neige. L'aspect

minéral des sommets se retrouve

a travers la pierre brute des pa-

UN SHOWROOM DIGNE D’ARP]N rois et du sol, la douceur blanche
ET UNE PREMIERE BOUTIQUE A CHAMONIX des cimes emnigées & travers

le mobilier blanc aux formes

Entierement repensé par les décorateurs Stéphane Garotin et Pierre-Emmanuel Martin (Hand comme sculptés par le vent...
and Mano by Hand) pour recréer 'ambiance d’une maison, le nouveau showroom Arpin de Séez, Enfin 'espace se veut un lieu de
installé au cceur de la filature en Tarentaise, présente le savoir-faire Arpin sur 100 metres carrés vie rassurant et chaleureux dans
entierement dédiés a l'art de vivre en montagne. C'est une mine d'idées pour utiliser le Drap de lequel on retrouve un peu l'esprit
Bonneval, le tissu des Alpes ou la Muletiére de maniére inattendue et contemporaine. Il propose des refuges de montagne a tra-
aussi un véritable service de personnalisation. Une réussite a vers ses immenses tables d’'ho-
limage de cette filature exceptionnelle. Et cet été, Arpin ouvre . - & — tes en bois brut massif, ce bar
son premier magasin en plein cceur de Chamonix. Le choix est F E} L évoquant une réserve de bois
judicieux lorsqu’on sait quArpin habille depuis toujours la Com- e ! ﬁ+q—- '.! prés d'une cheminée, ou encore
pagnie des Guides et a déja signé toutes les nouvelles cham- s £ ., le mobilier aux teintes chaudes
bres de 'adorable hétel du Montenvers. Quelle riche idée | f t hi presque miel. »

www.arpin1817.com Www.compagniedumontblane. fr

14 | COSYy mountain | numero 03 \ mars-avil 2010 |



Secret de village

Les deux créateurs de PetitHotelConfidentiel,
a Chambéry, viennent d'ouvrir une deuxieme
suite-appartement au luxe contemporain, au
ceeur de Talloires. Un cocon intimiste entre lac
et montagne qui mise sur le méme concept :
un service digne d'un « quatre étoiles » (linge
fourni et lits faits a 'arrivée, mise a disposition
de serviettes de plage, approvisionnement du
réfrigérateur, livraison de viennoiseries et pain

chaque matin, baby-sitting, ménage, location

de véhicules, transferts aéroport/gares, etc.)
dans un environnement d'exception. Pour par-
faire son coté farniente, la Maison du village s'ouvre également
sur une terrasse ombragée avec barbecue Weber, espace bain de

soleil et brumisateur extérieur. Et pendant la saison d'été, I'acces LES | N N UVAT' U N S D U KAYA

ala plage surveillée de Talloires est gratuit !

A partir de 150 euros la nuit, 290 euros le week-end, 560 euros la Chalet hétel « quatre étoiles » récent et design des 3 Vallées, situé a
courte semaine (4 nuits) et 825 euros (7 nuits) la semaine. 1850 m d'altitude aux Ménuires dans la vallée des Belleville, le Kaya
v petithoteleonfidentiel.com continue d'innover. Outre sa décoration surprenante et colorée signée

Christine Saint-André et des Italiens Galfre & Galfre, en rupture avec le
style traditionnel montagnard, cet établissement résolument contem-

: orain au charme certain propose pour 2010 plusieurs forfaits attractifs
Quand le fitness s perent prRss e e ,
7 -y A8 jusqu'a sa fermeture le 24 avril. Il est désormais possible de créer sa
épouse la mode

FitFlop a mis au point des bottes (Inuk)
et bottines (Mukluk) doublées en
mouton hyper chaudes, confor-
tables, imperméables et qui, grace

« KayaBox » en composant soi-méme son forfait. Le forfait « Xtrem »
pour un séjour a la semaine ou & la nuitée inclut la demi-pension (petit-
déjeuner, déjeuner ou diner au restaurant gastronomique « Le K », le
godter servi tous les jours des 16 heures : éclairs, viennoiseries, cakes

accompagnent thé, café et chocolat chaud, ainsi que le forfait de ski

a la semelle intermédiaire microwob- pour deux personnes sur le domaine des 3 vallées). A moins qu'on ne
bleboard exclusive a la marque, jouent un réle certain sur le renforcement lui préfere le forfait « Ski&Spa », qui comprend également des soins
musculaire et absorbent les chocs! prodigués au spa bio du Kaya « Clé des Champs ». Prix selon les dates.
159 euros, www.fitflop.fr Wuw.hotel-kaya.com

UN OPINEL GEANT
F 1ok COUPER UNE BELLE Tom

HWW.0pinel com
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Derniere édition
du guide des
Relais&Chateaux

Le guide 2010 réserve bien des sur-
prises. La premiére a du charme, il
s'agit de Carole Bouquet, 'ambas-
sadrice Relais&Chateaux de cette
année (bien choisie !), la seconde
beaucoup moins. En effet, on peut
lire pour la premiére fois en téte
de chaque descriptif pratique de
I'établissement « Enfants acceptés
sans limite d'age » ou « Enfants ac-
ceptés avec activités spécialement
dédiées »... Les enfants sont donc
« acceptés » dans certains établis-
sements comme les chiens. C'est

spécial et plutdt malvenu !

COSY mountain

UN CHALET
CLE EN MAIN

Voici 28 ans que Paul
Robberse a découvert

Chamonix.  Hollandais

d'origine, il ouvre en
ao(t 2002 'agence Vanipaul (un doux mélange de son prénom et de celui de son épouse Vanina) spécialisée
dans les transactions et promotions immobilieres de prestige. A Chamonix, ot le prix du metre carré est I'un
des plus chers de France, il travaille essentiellement avec une clientéle internationale. Vanipaul propose des
chalets ou appartements clé en main. Elle gere entierement, de A & Z, le chantier de rénovation et la décora-
tion d'intérieur en interne aussi, avec le département architecture de I'agence. Ce constructeur de program-
mes immobiliers haut de gamme dans des petites co-propriétés ou de chalets luxueux sait aussi dénicher
des terrains constructibles.

Www.vanipaul.com

Relooking acidulé
pour Ormelune

Lhotel trois étoiles, situé en plein de ceeur de
Val d'Isére, mise sur une décoration contempo-
raine au concept ultra-vitaminé. Conseillée par
leur ami décorateur d'intérieur Alain Perrier, la
joyeuse tribu revisite les codes montagne fagon
rock'n’roll. Les chambres s’habillent de couleurs
flashy, le sol est couvert d’'une moquette imita-
tion gazon, le mobilier est un savant mélange
d’objets des sixties chinés et de meubles aux
lignes modernes. Ici et la des Tarines grandeur
nature taggées par des artistes contemporains
ponctuent Fespace d’une note humoristique. Le
résultat est un brin déjanté, mais trés réussi avec
une atmosphére au confort arty assez unique.
En haute saison, les prix s’échelonnent de 240
euros la chambre Small jusqu’a 460 euros la
chambre XL avec enfants jusqu’a 15 ans.

htp.//ormelune.com
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TROMPE LEIL

Ceci n'est pas une lampe ! C'est un tabouret en fréne

qui peut aussi se transformer en table d'appoint a
I'occasion. Un objet génial et plein d’humour signé du
jeune designer allemand Florian Kallus.

Tina L. (This is not a Lamp). Prix sur demande.

i foriankallus.de

NOUVEAU :
UN SOIN SIGNATURE

NOMME LOURS BRUN i

LE SPA DES BARMES DE L'OURS, HOTEL
QUATRE ETOILES LUXE DE VAL D'ISERE,
INNOVE CETTE SAISON AVEC UN SOIN
SIGNATURE « LOURS BRUN ». DECLINE EN
INSTANT DECOUVERTE 1H30/145 EUROS) ET
OU EN DETENTE ABSOLUE (2H/195 EUROS),
CE TOUT NOUVEAU RITUEL TRES GOURMAND
PROPOSE UN GOMMAGE, UN ENVELOPPE-
MENT ET UN MASSAGE QUI ALLIE LA DOUCEUR
DU MIEL A LA CHALEUR DU CHOCOLAT. LA VER-
SION LONGUE COMPREND EN PLUS UN SOIN

DU VISAGE TOUT DOUX. VITE, ON TESTE !

www.hotel-les-harmes.com




numero 03 \ mars-avril 2010

18 | COSY mountai
.



-

aux Thermes de Vals en Suisse

Esthétique minimaliste

UN ROG

MINERAL.
INGRUSTE
DANS LA
MONTAGNE

SIGNES PETER ZUMTHOR, TOUT JUSTE SACRE PRITZKER 2009, PRIX DARCHITECTURE
LE PLUS PRESTIGIEUX AU MONDE, LES THERMES DE VALS SONT UN PETIT BIJOU DE
QUARTZITE GRIS A LASPECT MONOLITHIQUE INTEMPOREL. CONSTRUIT EN 1996, CE
BLOC DE PIERRES ULTRA-MODERNE QUI SE FOND AVEC POESIE DANS LA NATURE EN-
VIRONNANTE, DETONNE DANS LE PAYSAGE RURAL DE VALS. ZOOM SUR CET EDEN MI-
NERAL AUX BAINS UNIQUES TRES COURU, DONT L'HOTEL AU STYLE SIXTIES EST EN
COURS DE RENOVATION..

Par Alexandra Blane

| numero 03 \ mars-avil 2010 COSY mountain
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ARCHITECTURE

n ne vient pas a Vals par hasard. Véritable cul-de-sac de la vallée

des Grisons, en Suisse, ce petit village tres pittoresque, connu

pour son eau minérale Valers, accueille les thermes les plus aty-
piques au monde. Aprés avoir voyagé sur les chemins de fer rhétiques
jusqu'a llanz via Chur (Coire), il faut encore prendre le bus postal qui
s'enfile sur une petite route sinueuse jusqu'a Vals, le terminus. Récom-
pense ultime de ce parcours quasi-initiatique : la magie des thermes,
accrochés a flanc de montagne, accord parfait de la pierre et de I'eau.
Remarquable avant-gardiste, Peter Zumthor, qui aime & se définir com-
me « un architecte auteur », a inspiré toute une génération d'architec-
tes en plagant le lieu au cceur de son projet, avec une conscience tout
écologique d'intégration parfaite a la nature. Classé patrimoine protégé,
I'édifice a I'allure d'un énorme rocher perforé aux lignes fluides et car-
rées. Cette apparence a I'épure fascinante est le fruit d'un minutieux
travail de superposition ininterrompue de pierres naturelles de Vals. Les
60 000 éclats de quartzite gris qui composent le batiment dans son en-
semble lui conferent ainsi un design harmonieux a 'atmosphére miné-
rale époustouflante. Relié & I'hétel par un corridor souterrain, l'intérieur

COSY mountain

PAGE PRECDEDENTE. La salle de repos aux chaises lon-
gues en hois wengé et coussins de cuir est propice au
relachement total. Larchitecte a imaginé les ouvertures
vers I'extérieur comme autant de tableaux sublimes du
paysage de Vals.

A DROITE. Chague cavité est unique. Pour atteindre celle-
ci, a 30°, il faut se laisser porter par un chemin d’eau.

A GAUCHE. Ce long couloir sans issue trés graphique des-
sert les espaces sauna et hammam. Entre héton brut et
quartzite gris de Vals, I'atmosphere est monacale.

des thermes vous propulse dans une dimension parallele ot I'art du bain
se vit de maniere originelle. Ici, le temps n'a plus de prise. Le silence
est religion. On entend seulement résonner le clapotis de I'eau dans ce
labyrinthe anthracite scandé d'échappées visuelles vers les pentes et
les sommets de 'Ubac qui se dressent en face. Peter Zumthor le dé-
crit d'ailleurs comme : « un grand continuum spatial, un espace que je
percois comme un tout dés que |'y pénetre mais que je ne peux jamais
englober du regard ». Une structure sobre et poétique qui se divise en
cavernes géométriques invitant a se glisser dans différentes eaux mer-
veilleuses. On y déambule d'un bain a l'autre, dévorant la vue grandiose
de la piscine extérieure (& 36° I'hiver) ou se lovant dans les chaises lon-
gues de la subliminale salle de repos. Du bain de feu a 42° au bain de
glace & 14°. De la piscine intérieure a 32° au bain sonore & 35°. De la
fontaine minérale a 29,8° au bain de fleur a 33°. Lexpérience est in-
tense, primaire. Rare. On profite des multiples vertus thérapeutiques de
cette eau de source (qui contient du calcium, du sulfate, de 'hydrogene,
du carbonate et du fer), avant de lacher prise, encore une fois, coté mas-
sages avec des rituels vraiment délassants.
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Style seventies, murs blancs, mobilier
design... Les chambres « Provisoires »
congues par Peter Zumthor sont les plus
belles de I'hdtel et chacune est unique.

Seuls bassins en couleur : le bain de feu, a
42° (ci-dessus), et le bain de glace, a 14°.

Le caractére exceptionnel de I'endroit se prolonge dans I'hétel, inclas-
sable, et pourtant digne d'un cinqg étoiles. En perpétuelle transformation,
il porte 'empreinte chic des années 60, en référence a son architecture
extérieure toute ronde. Peter Zumthor a déja posé sa griffe sur la Halle
Bleue, le Restaurant Rouge (& la cuisine gastronomique, 15 points au
Gault&Millau) et sur soixante des 140 chambres de I'hétel : les « Stucco »
dans le batiment Selva et les « Provisoires » dans le batiment principal.
Des fusions géniales entre Ancien et le Nouveau témoignent de la
conjonction peu conventionnelle entre 'existant et une nouvelle architec-
ture. Dans les « Selva Stucco », I'architecte perfectionniste s'est amusé
avec le stuc vénitien, apportant & ces chambres une atmosphere tout & la
fois artistique et antique. Tres colorées et congues comme des mini-lofts
avec salle de bain ouverte, elles ont un décor particulier. Les « Provisoi-
res » elles ont tout pour plaire. Spacieuses et lumineuses, ces chambres
entierement blanches, également signées du maitre, qui en a dessiné le
mobilier au vernis a poncer noir, sont dans le méme esprit que les ther-
mes, sobres et élégantes. Imaginées cette fois dans un style seventies,
elles affichent toutes un design presque puriste, avec des kelims ou des
gabbehs multicolores (tapis de designers), de grands lits habillés de
draps en lin, et des meubles de grands designers du 20e sieécle comme
Eileen Gray, Thonet, Marcel Breuer, Florian Shulz, Mies Van Der Rohe, Le
Corbusier ou Jasper Morrison. Une atmosphére urbaine et branchée qui
sied a une clientele jeune et cosmopolite. Car on vient des quatre coins

du monde pour arpenter le sol en quartz des thermes de Vals. mm

Package « Stress Buster Week », 7 nuits en demi-pension avec acceés au spa et six soins,

en chambre « Temporaire » : 2490 GHF par personne. / www.thermes-vals.ch

COSY mountain
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Notre nouvel espace d’exposition
sera pour vous,
une vraie mine d’inspiration. y !

UN MONDE DE PIERRES
-
=

Capri
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Capri / Impasse des Castors - 74800 St Pierre en Faucigny / Tél. : 04 50 03 50 86 / www.capri.fr
Au bord de l'autoroute A40 - Sortie Bonneville - Direction Arenthon-Reignier



’ w"_ ] AVORIAZ EST 'GEUVRE DE SA VIE. A SOIXANTE-DIX ANS PASSES, AVEC LA MEME ETINCELLE DANS
TROUVER POUR CHAQUE IDEE LE MOT JUSTE ET PRECIS, IL IMAGINE, ENTHOUSIASTE, LEXTENSION

< AVORIAZ 1 JACQUES
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ARCHITECTURE

SES YEUX BLEUS GLACIER, LA MEME VIVACITE D'ESPRIT ET CETTE FACULTE PARTICULIERE DE
ET LES AMENAGEMENTS FUTURS DE SA STATION AVEC LA FOUGUE DE SES DEBUTS.,




ARCHITECTURE

Par Marie-Christine Hugonot

orzine propose au début des années soixante a Jean Vuarnet,

célebre enfant du pays, jeune champion de ski dont les exploits

ont été couronnés d’'une médaille d'or olympique a Squaw Valley,
de développer le ski dans le massif. Il suggere alors de créer sur le plateau
haut perché tourné vers le soleil dAvorea — Avoriaz — une station de sports
d'hiver. Cette année, on féte les cinquante ans de sa victoire et Avoriaz,
dont le succes ne s'est jamais démenti, lance ses nouveaux projets, accroit
considérablement le nombre de ses immeubles, construit un centre nauti-
que - 'Aquariaz — et améliore I'accés avec un nouveau téléphérique qui par-
tira de Morzine. Toujours sous la houlette du groupe Pierre&Vacances, qui
est a l'origine d/Avoriaz, et bien s(r avec le promoteur Gérard Brémont aux
commandes, comme a la création de cette station de ski voulue « idéale,
ludigue et sans voitures » d'ores et déja inscrite dans une perspective de
développement durable et offrant un réel dépaysement.
Des trois architectes investis dans ce programme initial un peu fou, seul
Jacques Labro poursuit le dialogue avec celui qu'il considere comme « un

visionnaire ». « C'est unique de créer un village et 40 ans aprés de le faire

COSY mountain

évoluer. Je ne suis qu'un tout petit chainon de cet acte de batir quand je vois
les montagnes qu'il faut soulever pour y parvenir ! »

Avoriaz est officiellement lancée a Noél 1966, avec 'ouverture des Dro-
monts, I'hétel mythique signé entigrement de Jacques Labro (dehors com-
me dedans) devenu depuis quelques années propriété du Chef Christophe
Leroy. Un « hymne a la rupture de rythme » a I'asymétrie qui donne le ton
de la station. « Certains parlent d'une architecture sans référence, ce qui
ne me dérange pas, au contraire » explique Jacques Labro fier d'avoir été
novateur. « Ce que jai compris en faisant mes études, c'est que l'architec-
ture pouvait saccorder a un milieu, étre vivante » Dans son livre Avoriaz
IAventure Fantastique (la Fontaine de Siloe, 2004), Chantal Bourreau parle
d'une architecture « romantique et inspirée ». Inspiré par ce site exception-
nel, Jacques Labro innove constamment et poursuit son ceuvre aujourd’hui
dans le méme esprit. Avec lidée de résoudre les problemes dus au froid, a
Ialtitude, & la neige. Cette neige dont le réle magique de transformation du
paysage le fascine. La neige-muse qui initie la forme sans jamais céder a ce

que Jacques, émule de Franck Lloyd Wright (« La simplicité, c'est I'harmonie

| numero 03 \ mars-avil 2010 |
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Le chalet d’Annie Famose. Pour I'ex-championne de ski, pyrénéenne d’origine, Avoriaz reste ses secondes racines, « le domaine le plus diversifié, le plus écolo sans voiture, le plus convivial.

C'est beau, je ne m’en lasse pas. Tous les matins, je m’émerveille. Surtout quand il a neigé la nuit, le spectacle est fabuleux. ». Gi-dessous, Avoriaz de demain avec ses nouveaux immeubles.

parfaite entre le beau, Iutile et le juste ») appelle « la perversion folklorique ».
Labellisée « Patrimoine du XXe siecle », la station d’Avoriaz a 1800 métres
d'altitude prone la liberté formelle réconciliée avec la nature. « Une archi-
tecture de montagne différente d'un cube ou d'un parallélépipéde mais
intégrée a l'environnement et qui correspond a un mode de vie en vacan-
ces » comme la définit Jacques Labro. « Avoriaz représente 'essentiel de
mon travail, le reste n'est pas au méme niveau d'intérét. On lance beaucoup
d'idées, mais c'est frustrant car tout n'est pas retenu, ce qui reste intéres-
sant et primordial c'est d'avoir une vision globale. Le but étant de ne pas
construire dans la périphérie dAvo-
riaz, de conserver “ la ville forte ’ »
Rester intra muros était prioritaire.

La reprise du chantier, énorme, se
fait avec trois architectes. « C'est un
montage d'équipes » Jacques Labro
«lange gardien de l'esprit des lieux »
qui garde selon la volonté de Gérard
Brémont (le juge arbitre), le lea-
dership, Christian Rey-Grange, et le
jeune Simon Cloutier & Avoriaz avec
lequel Jacques Labro s'est associé et a reconstitué 'AAA (Atelier d'archi-
tecture d/Avoriaz). La difficulté réside dans le fait de travailler sur Avoriaz
sans faire de I'imitation d’Avoriaz, sans « singer » avec la volonté de conser-

ver la qualité et l'originalité de la station. « La vision du développement

COSY mountain

«Le néo-folklore n'est pas vernaculaire,
c'est dommageable. Moije fais du
vernaculaire contemporain »

Jacques Labro

commercial faite avec l'architecture, pas a I'encontre,
comme cela a pu étre le cas a certaines époques dAvo-
riaz, occasionnant des dérives. »

Le centre nautique « lAquariaz » va étre une adaptation
de Center Parc & la montagne dans un endroit privilégié
avec vue sur la vallée, un vrai lieu de vie sur un theme
exotique grace a la végétation, une enclave de nature
avec profusion de végétaux. « Entre les Dromonts et
la Falaise, on reste dans le méme esprit architectural
dAvoriaz : créer des transparences entre la facade ar-
riére et avant. Je voudrais aussi valoriser la promenade
de la Corniche. Jai 'ambition d'une excellence et je sais que je n'y arriverai
pas, d'otl ce regard critique. .. » Jacques Labro l'idéaliste et Avoriaz 'avant-
gardiste n'ont tout de méme pas fini de nous étonner | m

Www.avoriaz.com
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Dernier hotel avant les étoiles
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Capri, Mineral factory
UNE HISTOIRE GRAVEE DANS LA PIERRE

D es matériaux nobles, un style épuré et contemporain, le nouveau showroom Capri, installé & St
Pierre-en-Faucigny, illustre parfaitement la philosophie de I'entreprise familiale spécialisée dans
le négoce de pierres naturelles pour l'intérieur et I'extérieur. Entierement vitré en facade, surplombé
d'une toiture acier en forme d'aileron pour le c6té moderne, le batiment accueille, sans que cela ne
détonne, deux colonnes et une imposante arche en blocs de granit massifs. Une touche plus rusti-
que, imaginée par les maitres des lieux, qui réchauffe la structure et lui donne tout son caractere.

A lintérieur, la lumiere qui filtre des baies vitrées confére clarté et espace au 1000 m2 du batiment.
Et que ce soit dans le hall d'exposition au rez-de-chaussée ou dans les bureaux a I'étage, les pro-
priétaires ont fait le choix d'habiller les lieux de leurs pierres naturelles. Lamelles d'ardoises et granit
aux reflets orangés pour le bureau d'accueil, granit gris poli pour les dalles du sol ou encore pierre
calcaire pour les escaliers qui ménent a 'étage.

Des matériaux que Dominique et Bruno Capri, pere et fils, vont réguliérement dénicher, baton de
pelerin en main, aux quatre coins du monde. Car pour ces deux « aventuriers de la pierre », héritiers
de I'entreprise familiale fondée il y a 40 ans par le grand-pere Orazio Capri, pas question de suivre
le mouvement. Décidés a créer les tendances, ils parcourent chaque année plusieurs milliers de
kilometres pour aller trouver aupres de carrieres sud-américaines, asiatiques, européennes et méme

francaises, de nouvelles matieres. mm

Mélissa Depeyre
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Quand le réve devient réalite...

UN RESORT

FAGE AU GERVIN

" | ", ‘
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Tout au Cervo (plaids, couvertures...) porte

I'ecusson a tete de cerf de I'hdtel. En fond,
I'ascenseur hyper moderne pour rejoindre rapi-
dement le village. Les clients du Cervo peuvent
I'emprunter avec leur clé de chambre a toute
heure du jour et de la nuit.

Page de gauche, mur en granit du Val d’Aoste, bois
miel et plaids confortables pour déguster des ta-
pas des Alpes, saucissons et viandes séchées de

gibier local, viande et poisson au grill. ..

numero 03 \ mars-avril 2010
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CHALET SUISSE, LODGE MONTAGNARD CONTEMPO-
RAIN, PAVILLON DE CHASSE, LE CERVO, DERNIER NE
DES HOTELS ZERMATTOIS, OUVERT DEPUIS FIN DE-
CEMBRE, EST UN CHALEUREUX COCKTAIL PERSON-
NEL DE DIFFERENTS STYLES COLORES DES PASSIONS
DIVERSES DE SES JEUNES DIRECTEURS, DANIEL
LAUBER ET SERAINA MULLER.

Par Marie-Christine Hugonot

l'orée d'une forét qui appartient au Cervo, ce tout nouveau bou-

tique-hotel se situe & une centaine de metres au-dessus du vil-

lage, au niveau de la station inférieure de Sunnegga, & la fin de la
piste éponyme d'ou nait 'animation joyeuse et musicale, un peu délire de
I'aprés-ski. Une fois arrivé a Zermatt, apres presque huit heures de train,
deux changements... I'expédition Paul-Emile Victor en quelque sorte en
venant de Paris, une voiture électrique folklorique aux couleurs du Cervo
nous conduit jusqu'a I'hétel haut perché. L'accueil dans le chalet principal
du Cervo, datant des années cinquante, appartenant a la famille Lauber,
met tout de suite dans I'ambiance. Conviviale et jeune, sans courbette.
C'est 'heure ou tous les skieurs tchatchent en se racontant leurs ex-
ploits sur les pistes, un bon verre de fondant & la main sur la terrasse
avec un fond musical rythmé. On se sent déja en vacances... Le pensum
du voyage est oublié !
Dans le chalet d'accueil se situent le restaurant, le salon et lounge bar,
le fumoir-cave a vins, la terrasse avec une vue imprenable sur le Cervin
pour lequel on est 13, avant tout | A Zermatt, il y a déja 123 hétels. .. Il faut
se distinguer et étre zermattois comme Daniel Lauber pour y croire...
Et surtout, hériter de biens familiaux que I'on a envie de faire fructifier.
Seraina Mller vingt-huit ans (originaire des Grivons, prés de Davos) su-
pervise la cuisine et Daniel Lauber, Zermattois, trente ans a une passion
pour la déco (et la chasse, atavisme familial oblige). lls se sont rencontrés
a 'école hoteliere de Lucerne. Leur personnel a leur age et une sponta-
néité tout sourire. « Ici on est comme les basques sans étre séparatistes,
disons plutét comme les bretons, on a la téte dur, on est fiers d'étre valai-
sans mais contents d'étre suisses | La premiere petite auberge de Zer-
matt était gérée par un Lauber... C'est tout dire ! Au Cervo, on a eu envie
de créer quelque chose de moderne avec du caractere. » Les bois de

COSY mountain
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Au mur, réserve de hois coupé,
trophée de chasse. Poufs et ban-
quettes sur mesure recouverts des
tissus fétiches du Cervo.
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cervidés et tableaux de chasse décorent principalement les lieux. Daniel
a choisi sur Internet et dans les magasins de la région tous les objets.
Tout nouveau, tout beau, 'hotel « Unique » (classification typiquement
suisse a laquelle appartiennent déja le Post et 'Omnia, trés design, a
Zermatt) tend vers le 4 étoiles supérieur tout de méme. Apres huit mois
de chantier, le Cervo ouvre avec le chalet initial relooké et deux chalets
contemporains qui 'hiver prochain se verront adjoindre deux autres béa-
timents tous reliés entre eux. Chaque chalet dispose de son propre spa
pour une remise en forme cosy qui fleure bon l'arnica.

A Timage du Cervo, le logo dessiné avec naiveté et humour com-
me un resort sur fond de bleu ciel pastel par l'agence bernoise
« Blitz+Danner » traduit bien la fraicheur de I'endroit. Tissus & carreau,
écossais, rouge et blanc ou bleu et blanc aux murs, beaucoup de bois, de
tableaux de chasse, de bois de cervidés, pas de surcharge ni d'épure, «le
charme alpin réinterprété sur une note contemporaine sans exces » et
des espaces ouverts. Ici on décloisonne. Dans les chambres, les salles de
bain s'ouvrent ou se ferment sur la piece pour en agrandir I'espace : « En
montagne, explique Daniel Lauber, on a besoin de passer un moment de
détente dans sa salle de bain, elle se doit d'étre spacieuse et agréable. »
Le petit-déjeuner mérite d’étre pris en chambre en décrochant son télé-
phone noir rétro (Swiss Voice)... Une jeune fille arrive avec un thermos
d’eau chaude en bandouliére et un grand panier blanc en métal rempli de
bonnes choses. On dispose par ailleurs d'une bouilloire électrique, d'une
machine a café et de boissons non alcoolisées en libre service a boire
dans des jolis verres d’Angel des Montagnes (une des griffes favorites).
Au restaurant « le Stuba », changement de décor et atmosphere feutrée :
mur en bois plus sombre, chéne au sol, photos en noir et blanc de Zer-
matt, affiches publicitaires anciennes vantant les grandes stations... et
trophées de chasse. La carte est présentée dans des carnets en moles-
kine dont on compléte les pages blanches au moment du dessert en no-
tant ses impressions... Selon son appétit, on choisira « petite fourchette,
fourchette normale ou louche » !

Le soir, le service couverture s'accompagne de petites attentions (un joli
sac en toile cirée contenant des fruits, des biscuits faits maison ou une
huile de bain avec gant de crin...). Et sous la couette, dans un silence ab-
solu, on réve déja de voir le soleil empourprer le Cervin au petit matin | mm

WWW.cervo.ch

Seraina Miiller et Daniel Lauber. ls se sont connus a I'école hdteliere de Lucerne.

Le hatiment principal, chalet des années cin- Parquet belge fumé Di Legno, tissus Jane
quante rénové a gauche. A droite les deux Churchill et Nordika. Fauteuils Andrew
nouveaux chalets tout de verre, pierre et bois, World de Barcelone. Larchitecte d’inté-
trés ouverts sur le Cervin, ont été congus par rieur Roger Batchtold et son équipe P.5 de
l'atelier d’architecture MLS a Zermatt, sous Zurich orchestrent ensemble du projet.

la direction de Roman Mooser.

COSY mountain
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HOTEL & SPA

En chacun de nous sommeille
un artiste voyageur...

Chemin des Carats - 73150 Val d'lsére - SAVOIE - FRANCE
Tél : (0033) 04 /79 41 37 00 - www.hotelles-barmes.com

welcome@hotelles-barmes.com




COMMUNIQUE DECORATION D'INTERIEUR

[A RECAERCHE
DE LEXCELLENCE

GENERALE DAGENCEMENT EST RECONNUE POUR SON SAVOIR-FAIRE AUTHENTIQUE DANS LAGENCEMENT ET
LA DECORATION DE MONTAGNE OU ELLE EXCELLE DEPUIS 65 ANS. CETTE ENTREPRISE D'ORIGINE SAVOYAR-
DE, BASEE PRES DE CHAMBERY, A POUR SPECIALITE LA GESTION DES PROJETS DANS LEUR GLOBALITE.

-

_—
e o E

[

Appartement contemporain en mon-
tagne : garde-corps en acier et verre,
mur en pierres du pays, lambris mural
en hois éclaté traditionnel et lambris
éclaté peint en noir.

38 | COSY mountain
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Hall d’entrée : utilisation de matériaux

typiquement « montagne » (vieux bois,

ardoise) traités de fagon contemporaine

et mise en place de mobilier moderne.

| numero 03\

Rénovation chalet particulier : inté-

gration de matériaux actuels (béton,

acier noir, verre...) dans un existant
rustique.

s-aul 2010 |

COSY mountain
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COMMUNIQUE DECORATION D'INTERIEUR

Escalier réalisé sur mesu-
re devant un mur en pier-
res traditionnelles chez un
particulier.

COSY mountain

réé en 1945 par un artisan ébéniste savoyard, le petit atelier a assis

sa réputation progressivement, se transformant au fil des années en

grande entreprise d'agencement, dont le nom « Générale d'Agence-
ment est créé en 1996, puis en 2002 elle integre le groupe Réponse.
D'abord spécialisée dans la réalisation de bureaux, Générale d’/Agencement
integre le concept « clés en main » réunissant désormais quatre domaines
d'intervention : la conception, la décoration, la fabrication et la pose d'amé-
nagement intérieur et de mobilier sur mesure, la gestion de projets de A a Z.
C'est 1a la force de cette entreprise : travailler en synergie afin d’étre perfor-
mante sur tous les fronts.
Constituée dhommes de terrain, guidés par la recherche de I'excellence, Gé-
nérale dAgencement s'attache a concrétiser les désirs de chacun de ses
clients, notamment en montagne, ol I'entreprise intervient dans des stations
telles que Val d'Isére, Megeve, Méribel et Courchevel ou elle réalise de multi-
ples projets : chalets, hotels, restaurants.
Technique devenue rare, les projets sont dessinés a la fois « & la main » et
en informatique pour offrir & ses clients une vision extrémement réaliste de
chaque univers. Construire, réhabiliter, rénover ou tout simplement décorer.
Les équipes — qui comptent au total 80 personnes — s'adaptent & chaque
demande. Attachée aux métiers du bois et aux traditions de sa terre d'origine,
Générale dAgencement réalise des projets haut de gamme qui trouvent un
écho parfait dans I'environnement de la montagne, dans un style classique

ou contemporain.
Al _®
T L
sl AW
Al I||'_.
A0l

!', .' -
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Rénovation complete d’un chalet.

Réalisation d’une bibliothéque sur
mesure en hois brossé teinte positive.
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ﬁalle de bains ouverte sur la chambre : utilisation

tle matériaux modernes, béton sur les murs, pierre
- ’ Pietra Serena » et robinetterie chromée.

FORTE DE SON EXPERIENCE, GENERALE DAGENCEMENT S'EEST NATURELLEMENT IMPOSEE DANS UAMENAGEMENT ET LA DECO-
RATION D’HOTELS ET DE RESTAURANTS DANS TOUTE LA FRANCE. ELLE DECUPLE SON SAVOIR-FAIRE ET REVELE PARFAITEMENT
LAMBIANCE DANS LAQUELLE UHOTE DES LIEUX SOUHAITE ACCUEILLIR SES CLIENTS.

GENERALE D’AGENCEMENT
87, avenue de Chambéry 73230 Saint-Alban-de-Leysse / Tél. +00 33 (0) 4 79 33 85 60 / Fax : +00 33 (0)4 79 33 85 69
http://generale-agencement.com
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DESIGN

LA PSSO
DU DESIGN SELON
CATRERINEGOLIN

COSY mountain

4

RENCONTRE AVEC LA FONDATRICE INSPIREE DE MADE IN DESIGN

FEMME DAFFAIRES AUDACIEUSE ET DEBORDEE, CA-
THERINE COLIN MENE SA E-BOUTIQUE AVEC UNE MAIN
DE FER DANS UN GANT DE VELOURS. PASSIONNEE ET
PASSIONNANTE, CETTE GRANDE BLONDE AU CHA-
RISME CERTAIN A SU POPULARISER LE DESIGN VIA IN-
TERNET EN MOINS DE DIX ANS. UN CHALLENGE QUO-
TIDIEN QUI LUI VAUT UNE NOTORIETE SANS COMMUNE
MESURE SUR LA TOILE COMME CHEZ LESEDITEURS ET
LES CREATEURS. VOLUBILE, REFLECHIE, AFFRANCHIE,
ELLE NOUS DIT TOUT DES TENDANCES 2010.

il 2010 |



Ex-consultante en ressources humaines,

Catherine Colin a démocratisé le design en
surfant sur la vague Internet. Pionniére du
genre, elle remodele son entreprise tous les
six mois pour étre en phase avec le marché
et lance cette année la version anglo-saxonne
de son site, développe un outil de simulation
qui permet de relooker son intérieur en 3D, et
a le projet d’étoffer son service de conseil en
décoration d’intérieur avec du Be to Be.

colo va faire

dette année »
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DESIGN

Propos recueillis par Alexandra Blane

Quelle est votre définition du design ?

Le design, c'est la vie | Tout simplement parce que c'est a la fois une
réflexion sur la société un reflet de la société et un moteur d'avancées
technologiques. C'est apporter du bien-étre et faciliter la vie. Le design,
c'est aussi l'innovation, la passion, le partage. Les créations sont faites
pour étre partagées, et en méme temps, ce regard sur la société leur
donne une dimension fonctionnelle.

Quelles tendances pressentez-vous pour 2010 ?

A Milan (NDLR : Salon du design de Milan, en avril), jai senti un vrai retour du
naturel. Dans les matériaux comme dans les matiéres. Le bois, surtout, était
partout. Le coté nature, sain, écolo va cartonner cette année. La collection
des Bouroullec chez Magis, avec notamment la chaise Steelwood, les créa-
tions de Patricia Urquiola chez Artelano, la chaise Monza chez Plank, les sus-
pensions Coral de Moaroom sont des exemples frappants. Les designers
s'inspirent des formes organiques & limage du tabouret Twig de la petite

marque turque qui monte llio, ou du lampadaire tressé chez Foscarini.

Les codes sont-ils en train de changer ?

Le mobilier tend vers plus de modularité. Les choses vivent, sont en
mouvement. On assemble, on empile. On se crée des espaces de vie
polyvalents, de moins en moins rigides. L'idée est de pouvoir moduler ces
espaces de vie pour créer des atmosphéres agréables et cocoon. Lautre
nouveauté réside dans le c6té multiculturel des créations 2010. La Bien-
nale du Design (NDLR : en novembre a la Cité du Design & Saint-Etien-
ne) est trés intéressante en cela qu'elle rassemble dans un méme lieu le
design du monde entier. L'une des marques qui représente e mieux ce
métissage est Moroso, avec sa collection M'Afrique. Driade et sa vais-
selle Bone China joue aussi le mélange des cultures.

Comment sera la couleur cette année ?

La mode est au « orange » C6té design, on revient & des couleurs natu-
relles. Méme les couleurs vives se sont adoucies. Sorti des basiques noir
et blanc, on est dans des tonalités douces, plutét sourdes, méme si la
couleur reste trés importante dans les collections d'objets ludiques.

A

COSY mountain

Parlez-nous des designers du moment ?

La génération post-Starck compte de nombreux talents comme Matalli
Crasset, Patrick Jouin, Christophe Pillet, Jean-Marie Massaud... Chez
les jeunes, on voit briller Noé Duchaufour et Ora lto. Marcel Wanders,
qui est anti-star system, fait des choses trés sympas pour Moooi, Ross
Lovegrove a imaginé les fauteuils Supernatural pour Moroso, Ron Arad,

Jasper Morrison... Ce sont des grandes références du milieu.

Quels sont vos indispensables at home ?

Je n'en ai pas. J'aime les choses pour l'idée, le concept. Je ne suis pas
matérialiste. En revanche, il faut étre dans la fonctionnalité, la simplicité.
Chagque objet doit rester dans la vie, le mouvement. D'un c6té, je pourrais
étre collectionneuse pour garder une trace de I'Histoire. De l'autre, j'en
suis presque a me dire que je finirais dans une cabane (rires). Je crois
que les gens attachent surtout une valeur affective aux objets.

Quelle est votre vision du design a la montagne ?

La-haut, les gens recherchent le confort. Ce qui reste fort en montagne,
c'est la convivialité, comment on vit en commun dans des espaces plus
petits. Je crois qu'il faut rester sur des tons et des matieres chaudes et
douces, des peaux de béte, des matériaux nobles, du bois, mais avec des
lignes plus épurées, sans surcharger la déco. mm

www.madeindesign.com

[ S
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et hibliotheque @ MDF Italia

s 4922230000

P
repEpanit?
Fauteuil Shadowy @ Moroso,
projet M’Afrique
Design by Tord Boonjte

Ci-contre de gauche a droite.
Overdyed lounge chair @ Moroso
Design by Diesel Creative Team

Lampadaire Fork @ Foscarini
Design by Diesel Creative Team

Flowchair @ MDF Italia
Design by Jean-Marie Massaud

Steelwood chair bicolore @ Magis
Design by Ronan et Erwann Bouroullec

Brave New World Lamp @ Moooi
Design by Fresh West

Fauteuil Monza @ Plank
Design by Konstantin Greic
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DESIGN

DESIGNPYRENEES
UNE IDEE | UN PROJET |
UN CONCEPT

DESIGN PYRENEES VALORISE LES RICHESSES LOCALES : LA NATURE OMNIPRESENTE ET SUBLIME, DES RESSOURCES

NOUVELLE VAGUE

Par Marie-Christine Hugonot

nthousiaste et passionnée, Christine Derville, toulousaine, est a l'origine de Design Pyrénées qui a ses débuts bénéficiait d'aides publi-
ques et qui vit aujourd’hui avec des fonds privés. Une vocation et un travail a plein temps pour convaincre des partenaires, dénicher les
talents, sélectionner les projets et éditer les créations. Sans compter I'énergie déployée pour faire connaitre Design Pyrénées Editions
(qu'elle a créé avec son mari) et trouver des points de vente pour les collections en dehors d'Internet (un nouveau lien boutique en ligne est
créé en mars), gérer la diffusion et la distribution d'objets design malgré tout en séries trés limitées.
L'idée de faire travailler des designers a germé autour d'un concours dont les résultats ont dépassé les espérances. Christine, alors chef de
projet, résume la situation : « La pertinence des projets nous a vraiment étonnés et donnés envie d’aller plus loin. La difficulté réside malgré
tout dans la recherche des fabricants &8 méme de les concrétiser. Il faut mener une enquéte sur les savoir-faire et ne pas s'enfermer dans le
régionalisme. »
Design Pyrénées illustre « une histoire locale ou régionale dont le designer va extraire quelque chose d'universel » Franck Fontana, Stefania
di Petrillo, Stéphane Bureaux ou Godefroy de Virieu imaginent des gammes d'objets, bijoux ou meubles inédits, poétiques ou teintés d’hu-
mour, en bois, en laine et fil d'aluminium, en vannerie et en pierre naturelle a aiguiser.
Trouver les derniers fabricants de béret en Béarn ou la derniére filature du Pays dont le savoir-faire se raréfie fait partie du jeu pour éditer des

prototypes avec I'atout qualitatif. Design Pyrénées imagine déja s'ouvrir a d'autres savoir-faire francais. Un challenge plein de promesses. m

Www.designpyrenees.com
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TABOURET BASQUE OU TABERET
Design Godefroy de Virieu & Stefania di Petrillo.
De 139 & 149 euros

JUR FIL ROUGE, LA MONTAGNE.
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48

COSYy mountain

11 BRIN DE LAINE_ Design Stefania di Petrillo. 15 euros

2/ TOUR DE COU_ Design Stefania di Petrillo. De 45 & 60 euros

3/BLOC DE 100 ALLUMETTES_ Design Franck Fontana. 25 euros

4| SET DE DEUX PORTE-COUTEAUX_ Design Godefroy de Virieu. 25 euros

5/ TABOURET _ Design Franck Montana. 400 euros le petit modgle, 00 euros le grand modéle

6/ PIERRE D’EAU_ Design Godefroy de Virieu. Gamme or gris des Pyrénées 350 euros (petit modale)

| numero 03 \ mars-avil 2010 |
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ROUTE DE L'ALTIPORT
73120 COURCHEVEL 1850
SAVOIE - FRANCE
TEL 00 33 (0)4 79 01 46 46
FAX 00 33 (0)4 79 01 46 40

www.hotelkilimandjaro.com ”

COURCHEVEL
E-mail : welcome@hotelkilimandjaro.com SAVOIE - FRANCE

CREA MICHEL BENAGLIA ANNECY - PHOTOS : M. BERENGUER - T. MALTHY
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INNA, FILIALE « AVANT-GARDISTE » DE ROSET
NTITE DE FABRICANT FRANCAIS AVEC
SES EN REGION RHO-

CREE EN 1975, C
5.A REVENDIQUE SON IDE
CINQ SITES DE PRODUCTION TOUS BA
NE-ALPES. UNE BELLE AVENTURE DANS UN SEC-
TEUR TRES CONCURRENTIEL OU LES ENSEIGNES
TRENT PLUS GUERE LINNOVATION ET LA

N'ILLUS
QUALITE DE UHEXAGONE!

Par Marie-Christine Hugonot
Tare

un état d'esprit une atmosphére de
ixante créateurs originaires
la société. Parmi les plus
non&Pelhaitre, Peter Maly,

our Michel Roset, « Cinna transmet

modernité & la maison . Pas moins de soO

de six pays différents signent les modgles de

scal Mourgue bien str, Didier Gomez, Pag

connus, Pa
urdan. Mais Cinna joue aussi un role de

Francois Bauchet ou bien encore Eric Jo
nisation d'un concours design qui permet a des

révélateur de talents avec l'orga
atre la chance de se trouver

jeunes de s'exprimer en toute liberté et d'avoir peut-

&dité par Cinna...

Les modeles ¢ emblématiques » de la griffe,
la destinée de Cinna depuis ses débuts, marquen
de la collection, est le modéle
elle a créée un style eta été le prod
un du groupe, en France comme & [‘étranger. ¢
r# de vivre. Toujours de Pascal Mourgue, « Sma
peu plus classique. « Everywhere ”,
ont été présentes

selon Maurice Lavesvre, directeur général qui préside &

t les grandes étapes de son histoire. « « Gao» d'abord, en
autour duquel Cinna slest construit Premiére banquette
uit phare d'une époque. « Multy”, sorti en 1987, signé par Claude
Calin » signe le début de la collaboration avec
I » reste un best-

1977, Bien que disparu
Jit clic-clac du marché,
e produit numeéro
ller décontracté symbolise un certain a
» de Didier Gomez date de 2008, il il
ooo par Christian Werner. De nom
Juminaire de Swann Bourotte, jeune créateur dont «

Brisson, lui succéde etreste
Pascal Mourgue en 1994. Cegros orei

seller en France depuis 2000 ¢ Exclusif
mme de meuble leader, a été dessiné en 2
lier en 2006, le

ustre notre coté plus « déco »etun
breux compléments a ce programme

notre progra
Paranoid » est le premier projet. Il a

4 Maison & Objets en janvier 2010. Sans oub
luminaires, tapis, etc.), recoit cing

rencontré un vif succes.”
its, meubles par gléments et accessoires —
de sérénité. Le business doit se

Aujourd’hui Cinna, qui compte trois familles de produits (canapés et
de designers par jour, la rancon du succes et d'une philosophie maison : « On établit des rapports

ou six projets
se sententen famille chez nous. » =&
www.cinna.fr

faire avec le créateur et non a son détriment. lls

| numero 03 \ mars-avil 2010 |



/' @SMALA
0 Design PASCAL MOURGUE

A\ Partir de 3198 euros.

@ CALIN

Design PASCAL MOURGUE
A partir de 2322 euros.

@ MuLTY
Design CLAUDE BRISSON
A partir de 1939 euros.

o

CANAPES CUTES

F_Design DIDIER GOMEZ A partir de 2881 euros.

@ EXCLUSI

| numero 03 \ mars-awi 2010 |
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DESIGN

@ LAMPADAIRE OUVERTURE
Design Philippe Saney
950 euros.

[ J BlBLIOTHEQUE TOUR
Design Pascal Mourgue
 partir de 1094 euros.

@ FAUTEUIL HARRY
Design Eric Jourdan
A partir de 1663 euros.

52 | COSY mountain
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@ FAUTEUIL FLIP
Design Christian Werner
Prix sur demande.

@ CHAISES ZYLA
Design Patrick Jouin
Prix competitif, sur demande.

@® TAPIS SOFT TILE
Design Carmen Stallbaumer
815 euros (200x200).

© TABLE INTERSTICE

Design Noé Duchaufour Lawrance

1913 euros.
@ CANAPE ESTRAN
Design Christian Werner

Prix sur demande.
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Intemporel, exaltant, chaleureux,
le rouge redonne vie a nos intérieurs d’hiver
avec une déco pop el colorée.

Sélection d’objets de saison.
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1/ LAMPE DE TABLE TWIGGY_FOSCARIN| Design by Marc Sadler. 397 euros. www.foscarini.com &y
2/ BOOKWORM 3M20_KARTELL Design by Ron Arad. 240 euros. www.kartellit &y 3/ 0C-CHAIR_
LA PALMA Design by Simon Pengelly. 1425 euros. & www.lapaima.it £ 4 TABLE D’APPOINT DIA-
NA A_CLASSICON Design by Konstantin Greic. 415 euros. www.classicon.com &5 5! BAIN DE SOLEIL
CLOE_NYYOUR Design by MoreDesign. 815 euros. www.myyour.eu &2y 6! BALL CHAIR_XLB00M Design
by Finn Stone. 159 euros. http://xIboom.nostech.be &% 7| ROND DE SERVIETTE HAZEL_K0ZI0L
Design by Johanna Zeitler. 4,90 euros [unité. www.koziol.de &%y 8/ TABOURET HEIDI_ESTABLISHED &
SONS Design by Sebastian Wrong. 424 euros. www.establishedandsons.com






Kids

DESIGN
I

COMME LES |*GRANDS

Leslenfants aussi ont droit a

leur chaise design ! Zoom
les modéles réduits sobres ou fantaisie imaginés

par les designers pour nos tout-petits.

1/ CHAISE POUR ENFANTS TRIOLI_MAGIS COLLECTION ME T00 Design by Eerio Aarnio. 186 euros. www.magis.com
& 2/ CRATE CHAIR JUNIOR_RIETVELD BY RIETVELD - POP CORN Gerrit Rietveld. 275 euros. www.designdecollection.fr
&5 31 TAM TAM SGABELLO_11ACIS Design by Matteo Thun. 140 euros. www.magis.com & 4/ CHAISE A BASCU-
LE POUR ENFANTS DODO_NAGIS COLLECTION ME T00 Design by Oiva Toikka. 143 euros. www.magis.com & 51 MINI
TABOURET MINI FLOWER_OFFECCT Design by Eero Koivisto. 112 euros. www.madeindesign.com &% 6! FAUTEUIL
POUR ENFANTS LOU LOU GHOST_KARTELL Design by Philippe Starck. 73 euros. www.kartellit & 71 KIDS ROCK
ROCKING CHAIR_ THORSTEN VAN ELTEN Design by Alexander Taylor. 425 euros. www.thorstenvanelten.com
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esprit de famille
Le fabuleux destin... des Bayrou

CHALETSBAYROU

'EMPREINTE ELEGANTE DU BOIS

MADE IN BRIANGON

DE FERDINAND A ALAIN, QUATRE GENERATIONS DE BAYROU ONT BATI DIS-
CRETEMENT LA RENOMMEE DE L’ENTREPRISE FONDEE EN 1890 A BRIANCON.
DE CHARPENTES EN PONTS, DE REFUGES EN HOTELS ET CHALETS, CET-
TE AUTHENTIQUE TRIBU DE COMPAGNONS DU TOUR DE FRANCE, UNIQUE
CONSTRUCTEUR DE CHALETS TOUT MELEZE AU SAVOIR-FAIRE RARISSIME, FA-
CONNE AUJOURD'HUI LE PAYSAGE DES ALPES FRANCAISES.

Par Alexandra Blane
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'Isola 2000 a Serre-Chevalier, de 'Alpe d'Huez & Courchevel et

Chamonix, les réalisations couleur miel des Chalets Bayrou, dont

le nom se murmure de bouche a oreilles, donnent un coup d'éclat
ala montagne. La derniere génération, incarnée par Alain Bayrou, le seul
du clan & n'étre pas compagnon, a recu le perfectionnisme en héritage.
Ce docteur es économie revient a ses premieres amours dans les années
80 aux c6tés de son pére. Un heureux hasard pour ce passionné de bois,
qui arpentait minot les méandres de I'atelier et filait son oncle chaque été
sur les chantiers. Conscient d'avoir entre les mains une marque de fabri-
que atypique, Alain Bayrou s'attache a en faire une référence, aujourd’hui
incontournable et trés courtisée, dans le petit milieu des constructeurs
de chalets. Alors que son arriére-grand-pére, charpentier compagnon du
devoir, a bati les premiers refuges d'altitude a dos d’hommes, lui construit
aujourd’hui des chalets de luxe entierement habillés de méleze — ce bois
de caractere tout blond, exceptionnellement robuste, naturellement im-
putrescible, a la patine sans pareil —, avec une spécificité maison : 'uti-
lisation, parfois associée, des deux principes que sont 'ossature bois et
les poteaux poutres apparents. Le résultat est tout simplement bluffant.
Tels des magiciens, les charpentiers, menuisiers, couvreurs zingueurs et
autres compagnons du Tour travaillent le bois comme des artistes. Réa-
liser des grosses sections, un rabotage fagon herminette, des finitions
uniques de solives en balcons, tailler la charpente a I'ancienne sur des
bois tordus, travailler au cordeau, au compas, concevoir, dessiner et fa-
briquer sur mesure des éléments et détails d'aménagement intérieur et
de décoration, escalier, bibliotheque, placard, table, banquette, frise, cor-
niche... C'est le challenge quotidien que relévent les artisans de I'entre-
prise Bayrou avec créativité. Car ce qui fait la force de cette « maison »,
ce sont les valeurs d’humilité, de respect et d'authenticité qu'elle reven-
dique. La sélection affitée des partenaires (architectes, artisans, déco-
rateurs...) avec lesquels elle travaille. Et le recours aux énergies vertes,
prolongement logique de sa signature naturelle « méléze » Epaulé par
le jeune compagnon charpentier Guillaume Lebigot (gérant associé et
coordinateur des équipes), Alain Bayrou envisage I'avenir vers d'autres
cimes et aimerait voir ses blondes réalisations habiller les montagnes
suisses d'ici 2011. Car I'entreprise fait aussi des résidences de tourisme
(MGM par exemple), des batiments publics (« Les Bains de Monétier »,
dans les Hautes-Alpes), des hotels (« Chantermerle », premier quatre
étoiles de Serre-Chevalier estampillé Best Western) et des rénovations
(comme les maisons mexicaines de Barcelonnette). Une belle ambition
qui vient coiffer le développement de la partie « décoration d'intérieur »
orchestrée avec beaucoup de go(t par son épouse Anne. Pere de cinq
enfants, Alain Bayrou peut espérer voir la tradition se perpétuer. Il parai-
trait bien qu'une jeune demoiselle affiche un tempérament paternel au

charisme prometteur... Bonne nouvelle | mm

www.chalets-hayrou.com
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@Servir le bois de la meilleure
fa(;on qlli soil, a travers plusieurs
génerations. Et le faire évoluer dans les \
formes contemporaines avec une entreprise \
constituee pour I'essentiel de compagnons. »

Alain Bayrou



VERSION
COURGHEVEL

PIONNIERE DES STATIONS DE LA
DEUXIEME GENERATION, CEL-
LES DAPRES-GUERRE, COUR-
CHEVEL DEMEURE LA STATION-
PHARE DE LA SAVOIE QUI NE
VIT QUE QUATRE MOIS DE LAN-
NEE, INTENSEMENT. SITUEE AU
CCEUR DU PLUS GRAND DOMAI-
NE SKIABLE DU MONDE, CELUI DES TROIS VALLEES, ELLE ATTIRE CE-
PENDANT BEAUCOUP DE NON-SKIEURS... ALORS QUE VIENT-ON CHER-
CHER A COURCHEVEL SI SON IMAGE DE REFERENCE ELEGANTE POUR
LES ADEPTES DE LA MONTAGNE « SKI AUX PIEDS » NEST PLUS LE SEUL
CRITERE DE CHOIX ? ENQUETE SUR LE TERRAIN.

LART Dt VIVRE

Par Marie-Christine Hugonot




LE SKI ROOM POUR PARTISAN DU MOINDRE EFFORT

M Dans les grands hétels de Courchevel, étre dans une station « ski aux pieds » ou
chacun chausse devant I'établissement, ne suffit pas. Le ski room est un salon confortable ot un person-
nel qualifié aide le skieur a enfiler ses chaussures préalablement chauffées avant de lui apporter ses skis pour
qu'il n'ait plus qu'a faire clac-clac. En sera-t-il capable ? Si oui, a son retour méme scénario, on l'aide & déchaus-
ser et, dans le meilleur des cas, il a méme droit & un petit remontant pour le récompenser de ses efforts.
Exclusif : Au Strato, le dernier-né des 5* de Courchevel, une petite merveille décorée par les Héritiers (voir Cosy
Mountain numéro Un), la piste part devant I'hétel qui appartient & la famille Laurent Boix-Vives. Et comble du

bonheur pour un skieur chevronné, il peut tester le modele de skis Strato créé uniquement pour les clients dans

les ateliers Courses de Rossignol. A la base celui homologué par la Fis pour le slalom géant femmes adapté a

un bon sportif. Nouveauté : on peut les acheter 1490 euros a condition d'étre client de I'hétel et d'avoir la chance

d’en trouver une paire disponible !
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UNE CONCENTRATION

DE GRANDS HOTELS 5* ET 4* LUXE

M Au firmament de I'hétellerie haut de gamme, le nom-

bre d’étoiles de Courchevel éblouit. Mais attention un 5 peut en cacher
un autre et tous ne brillent pas avec autant d'éclat | Cette concentration ne
doit pas masquer la réalité des choses. Il existe des chambres dans cer-
tains 5"ou 4" luxe & Courchevel, donc a la montagne (précisons) avec vue
sur la chambre du voisin, le toit ou le mur d’en face, la rue principale tres
passante... Le silence, la vue sur la montagne... malgré tout, c'estun d@ a
ce niveau de 'hotellerie. Pour aligner la France sur la concurrence interna-
tionale, cette nouvelle classification (5%), volontaire et payante, répond a de
multiples critéres « objectifs » (équipement, infrastructures, surfaces des
chambres, etc.) qui favorisent la confusion des genres entre les tenants
du titre | Et comme le souligne non sans humour Yves Mathieu, directeur
général du Manali (seul 4" luxe de Courchevel 1650, un hotel de charme
atypique au pied des pistes) « 'une des grandes forces de la station c'est
aussi la notion de service avec un rapport entre le personnel et le nombre
de clients qui suppose un accueil d’exception et ce critére n'est pas pris en

compte par exemple ». Du sur mesure.
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LES CALECHES SIGLEES
POUR VISITER COURCHEVEL

M Elles sont en nombre limité par rapport a Megeéve.
L'une, blanche comme neige (la premiere mise en circulation), qui ap-
partient a 'hétel Cheval Blanc, est équipée en Dior et invente le nouveau
concept de caleche publicitaire en portant l'inscription Dior Spa Given-
chy Louis Vuitton - Hair room service by John Nollet. L'autre, vert sapin,
équipée (plaid) et gainée de cuir rouge Hermes au raffinement extréme
et discret, est celle des Airelles. Destinées a 'usage exclusif des clients
de ces deux 57, elles attendent devant la porte de chaque hotel ou coha-
bitent devant I'Office du tourisme en attendant les accros du shopping.
(En dehors ces caleches d’'hétels, réservez une promenade au 06 08 77
84 72, sachant qu'un quart d’heure revient & 30 euros, une demi-heure,

60 euros et 'heure, 100 euros).
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LENVIRONNEMENT ALPIN
ET 'ACCUEIL POLICE

B Hors compétition, le Jardin Alpin est une enclave bénie des

dieux a Courchevel 1850. C'est bien sir 'adresse du seul vrai palace des neiges,
les Airelles (www.airelles.fr) qui ne compte pas moins de 160 collaborateurs pour
52 chambres | L'accueil y reste incomparable, les prix aussi. Mais comme ce lien de
cause a effet n'est pas toujours évident, on peut rester admiratif d'une gentillesse
qui dépasse la simple courtoisie. La station congue a l'origine pour étre dédiée aux
« travailleurs » (en 1946) étant devenue celle des rois du pétrole, il faut des réser-
ves de patience au personnel de ces grands hotels pour servir une clientele chez
laquelle parfois 'argent n'induit pas forcément I'éducation | Autre 5* qui bénéficie
de la méme situation privilégiée et d'un accueil charmant, jeune aussi, son voisin le
plus proche, ouvert récemment, le Cheval Blanc (116 employés pour 34 chambres).
Dans un style radicalement différent, tres contemporain, le nec plus ultra. Sur les
conseils d'une « miss Métrot », un style Baronne de Rothschild sans le titre de no-
blesse, consultante « miss bonnes maniéres » (qui demande combien de pages on
lui consacre dans le journal ), le Cheval Blanc (www.chevalblanc.com) peaufine

son savoir en matiére d'étiquettes et de protocole. Le droit & I'erreur avoisine zéro |




o

LES SPAS D’ALTITUDE
POUR SE FAIRE DORLOTER

M Tous les grands hotels disposent de piscines intérieures
(et extérieures chauffées dans certains cas) et de centres wellness ol I'on
rivalise d'esthétisme dans 'agencement des lieux dévolus aux spas, de
protocoles originaux, de marques exclusives et de mains expertes. Ne pas
confondre papouilles et massages.
Le Mahayana, celui du Manali (www.hotelmanali.com), utilise les produits
Anne Sémonin pour femmes, Vitaman pour hommes et les compétences
d'un kinésithérapeute-osthéopathe pour des soins spécifiques. Le Che-
val Blanc opte pour Givenchy et s'octroie un salon de coiffure nomade de
John Nollet, le coiffeur des stars a imaginé un concept « haute altitude
nomade » étonnant.
Les Airelles ont choisi Valmont, Le Lana, Clarins (www.lelana.com), le Saint-

Roch, Carita, mais I'espace est plus exigu (www.lesaintroch.com), le Mélé-

zin, Sothys (www.amanresorts.com), le Strato, Nuxe (www.lestrato.com)...

Sachez qu'a certaines heures, ils accueillent des clients extérieurs a I'hotel.

—m—



LIVRESSE DES CIMES

M Des bonnes tables pour faire bombance... Courchevel c'est aussi beau-

coup de chefs étoilés et de tables réputées. Des plus connues, comme celles du Chabichou
(Michel Rochedy/ www.chabichou-courchevel.com) ou du Bateau Ivre (Jean-Pierre Jacob/
www.pommedepin.com) aux plus nouvelles comme celle de Jean-André Charial (au Strato
Phiver et de retour & 'Oustau de Baumaniere ensuite), du Manali (avec un bourguignon
talentueux et artiste, Christian Salin, méme s'il n'a pas encore d'étoile), du Cheval Blanc
(Denis Fétisson) et du Kilimandjaro (Alexandra Ongaro/www.hotelkilimandjaro.com).

Mais a Courchevel la mode se répand d'avoir pour consultant un grand nom de la gas-
tronomie : au Cheval Blanc, Yannick Alléno du Meurice a Paris ; a la Sivoliere, Jean-
Christophe Ansanay-Alex de Auberge de l'le & Lyon ; au Lana, Guy Martin, voir Cosy
Mountain numéro Deux) ; aux Airelles, Pierre Gagnaire. Un principe qui, il faut I'espérer,
n'étouffe pas les jeunes talents en cuisine !

Le Cheval Blanc vient d'inaugurer « le 1947 » (meilleur millésime de Chéateau Cheval
Blanc) & 1947 euros (sans les vins) avec table de partage pour 8 & 12 personnes, tabou-
rets hauts et table d'héte. Les convives laissent le choix au chef, choisissent les vins au
magnum, la patisserie au métre.

Sur les pistes, notre adresse Cosy s'appelle « le Chalet de Pierres », pour le cadre, I'am-

biance, son buffet de desserts. .. (www.chaletdepierres.com)
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LES SURPRISES
DU CHEVAL BLANC

B Que ne ferait-on pas pour étonner le
client d’'un 5* ? Le service couverture, un balcon gonflé a
I'hélium aimanté au plafond avec au bout de Ia ficelle une
petite boite en carton contenant des caramels sur laquelle
il est écrit « Miam » tout simplement avec cette phrase :
« Les vrais gourmands lisent en remuant les |&vres pour
déguster les mots ». Le plus original des services couver-
ture !
Inattendu ! Le coffret « Yes For Love » dans le tiroir de la
table de nuit ! Contenant un choix détonnant de « cosmé-
tiques du plaisir » : crayon pour le corps, huile de massage
affolante...
Last but not least... A la poignée de chaque chambre est
suspendue une queue de zibeline que I'on met a l'exté-
rieur pour indiquer « ne pas déranger ». Il parait qu'il en
disparait beaucoup !

COSY mountain




LA GLISSE

mA partir de 18 mois, le Village des Enfants de Courchevel 1850,
sécurisé et protégé permet I'accueil des plus petits au BB ski dans
une structure équipée spécifiguement. Des I'age de trois ans, ils
éprouvent les premiéres sensations grisantes de la glisse ! (www.
esfcourchevel.com)

La glisse, c'est aussi la luge avec une piste de deux kilometres de
long partant de Courchevel 1850 a 1550. La

télécabine pour remonter est bien pratique

(9h-19h30) ! (www.courchevel.com)

COSY mountain
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CAtarmorine

DECORATEUR D'INTERIEURS

Ay

STUCS - ENDUITS NATURELS \ DECORATION - AMEUBLEMENT

Offrez une ambiance unique a votre intérieur

Arpin 1817 @ Angel des Montagnes ® Home Spirit ® Blandine Galiardi ® Jardin d’Ulysse

RUE DES OLYMPIADES - 73700 BOURG ST MAURICE
TEL.33(0)4790995 18

www.marmorino-decoration.fr
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PLUS BELLE LA VIE
AU CHALET DE CORRENGON

Face aux Deux Moucherolle, en lisieére du Parc naturel du Vercors

Par Alexandra Blane / Photos Ludovie Di Orio

AU CHIC MEGEVAN, ILS ONT PREFERE LE CHARME DIS-

CRET DE CORRENCON-EN-VERCORS. DANS CET ECRIN
DE REVE ULTRA-PROTEGE, A 1100 M DALTITUDE, LES OLING
SE SONT CONSTRUIT UN PIED-A-TERRE IDYLLIQUE POUR
SE RETROUVER TOUTES GENERATIONS CONFONDUES.

riginaires d’Avignon, Jean-Claude et Monique Oling

ont découvert Correncon-en-Vercors avec son fabu-

leux golf de montagne, un jour d'été. Sous le charme,
ils y reviennent chaque année passer des vacances en fa-
mille & 'H6tel du Golf, nouant des relations d’amitié avec
les propriétaires. En 2005, ils décident de quitter Megeve,
ou ils possedent une résidence secondaire, et se lancent
a la recherche d'un bien dans le petit village de 300 habitants, dont ils
affectionnent la douceur de vivre, la simplicité et la gentillesse. La quéte
est laborieuse. Le moindre metre carré de terrain se négocie au cordeau
dans cet endroit préservé, ouvrant sur la merveilleuse Réserve naturelle
du Vercors. Chance ou hasard, ils dénichent finalement une parcelle de
terrain & vendre dans un endroit incroyable, face a la Petite et la Grande
Moucherolle (2050 m d'altitude). Face & eux, seulement des champs, une
forét de sapins et les montagnes, majestueuses. Entierement congu par
John Sauvageon, ébéniste compagnon du Tour de France qui a grandi
a Correncon - le jeune artisan talentueux a déja réalisé I'extension tres

contemporaine de 'Hétel du Golf, appartenant & sa famille, et la Maison
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CONGCU PAR LE JEUNE EBENISTE COMPAGNON DU TOUR
DE FRANCE JOHN SAUVAGEON, ENFANT DU PAYS, CE CHA-
LET DOUILLET DE 200 METRES CARRES EST NICHE ENTRE
LES SAPINS, A FLEUR DE CHAMPS.

de I'Enfance du village —, le chalet a été pensé comme une grande
maison de famille, paradis adoré des petits-enfants Arthur, Lola et Eléa.
Petits princes en leur royaume, ils disposent une immense chambre
sous les toits, au premier étage, avec, cachée en soupente, une porte
dérobée qui ouvre sur une cabane (imaginez le placard de Narnia, vous
y étes). Et comme second domaine, une salle de jeux, jouxtant le ski
room, avec une multitude de jouets éparpillés sur le sol couvert de tapis
tout doux. Pas étonnant qu’une fois au chalet, ils ne veulent plus repar-
tir & Avignon! Spacieux, ce chalet de 200 metres carrés a ossature bois
est tout blond, subtil mélange de méleze (pour l'ossature et la charpen-
te), d'épicéa et de chablis locaux (pour l'aménagement intérieur). Alors

COSY mountain
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Fonctionnelle, épurée et trés enso-
leillée, la cuisine en épicéa est parée
d’un plan de travail en zinc. Parquet en
sapin chablis ciré et teinté a la cendre.

A droite se profile le salon, agrémenté

d’'une cheminée-en acier noir Totem.
Meubles et tableaux de famille. Sus-
pension lkea. Horloge Habitat.

COSY mountain
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VISITE PRIVEE

Lescalier, fascinant et imposant, habhille I'entrée avec une élégance aérienne.
Congu par John Sauvageon, il est constitué de marches en épicéa intégrées
a des structures métalliques incrustées dans I'ossature, qui sont suspendues
au mur. Téte de Cerf « Trophée Wild ». Lustre David Emery. Tapis en peau de
vache d’Amérique du Sud.

Au premier étage, la chambre des parents, orientée plein Sud, vers la Petite et
la Grande Moucherolle, dispose d’un couloir-dressing spacieux et fonctionnel,
monté en téte de lit et accessible de toute part. Réalisation John Sauvageon,
ébéniste compagnon du Tour de France a Correncon.

La chambre des enfants, en soupente, est un terrain de jeu infini doté d’une
géniale cabane qui se perd dans le mur, dans I'esprit du placard du film fan-
tastique Narnia. Lits réalisés par John Sauvageon.

qu'au départ, M. Oling souhaitait construire en béton, les arguments im-
parables de John 'ont convaincu de faire un chalet tout bois, écolo, es-
thétique, confortable, grace a ses techniques d'isolation spécifiques (en
ouate de cellulose soufflée), et chaleureux. Bati sur deux étages, avec
un petit sous-sol de plain-pied comprenant le ski room, accueillant avec
sa paire de vieux skis en bois et son banc de berger sur lequel on en-
file ses chaussons en rentrant, et la salle de jeux des enfants, le chalet
comprend quatre chambres, deux salles de bain et une agréable piece
a vivre avec cuisine ouverte sur le séjour, c6té montagne, plein Sud. On
y entre soit par le ski room I'hiver, soit par le hall d'entrée I'été dont I'es-
calier fascinant et imposant fait tout le charme. Marque de fabrique de
John Sauvageon, les marches en épicéa sont intégrées a des structures
métalliques incrustées dans l'ossature bois, simplement suspendues au
mur... Un chef d'ceuvre | Habillé d'une rambarde en métal trés épurée,
il donne a I'entrée un joli coup d'éclat. La cuisine, avec son plan de tra-
vail en zinc et son revétement en épicéa, les meubles de salle de bain
en méleze, les lits des enfants et le grand dressing en couloir monté en
téte de lit et accessible de part et d’autre dans la chambre des parents
sont également signés John Sauvageon. Un beau travail artisanal aux
contours modernes qui donne un cachet raffiné aux lieux, servis par une
décoration trés personnelle des maitres de maison, mélange réussi d'ob-
jets chinés un peu partout, y compris sur Internet, et actuels, de tapis en
peau de vache, ol meubles de famille cotoient mobilier lkea et ceuvres
de créateurs. La famille y vient quasiment chaque week-end, été comme
hiver, empruntant avec bonheur la route magique des Grands Goulets,
qui place Correncon a seulement deux heures de route d’Avignon. Un
lieu a part ol les Oling aiment & penser qu'ils fagonnent les futurs souve-
nirs d'enfance de leurs adorables bambins dont les fous rires résonnent
dans toute la maison. mm
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U
A

N GHALET KING SIZE
LALPE D’HUEZ DANS L'OISANS

Le confort chic d'un loft sous les toits

Par Clarisse Roux. Photos Pierre Masclaux

AU CENTRE DU VILLAGE, CE CHALET COSSU

DE 480 METRES CARRES A FIERE ALLURE
DANS SON ENVELOPPE DE MELEZE. DIVISE
EN PLUSIEURS APPARTEMENTS, IL SELEVE
SUR TROIS NIVEAUX, OUVRANT EN SOUPEN-

uand le promoteur Immobiliere Séguy

acquiert ce chalet de trente ans d'age,

il est encore dans son jus, authentique
mais démodé et peu fonctionnel. Avec l'archi-
tecte lyonnais Daniel Damian et les Chalets
Bayrou, il va entierement le repenser. En six
mois seulement, 'ensemble est restauré. Impo-
sant, le nouveau chalet, aux prestations haut de
gamme, est congu comme un mini-condominium des neiges comprenant
cing appartements : deux appartements au niveau zéro, deux apparte-
ments au niveau un et un loft avec mezzanine sous les toits. Charpente
en méléze apparente vieillie a 'herminette, solivage et ossature bois, bar-
dages intérieur en méléze brossé et extérieur en méléze brut de sciage.
Le chalet a du style. Et plait. Dés le premier coup d'ceil, Marie craque
pour le dernier étage, en plateau, & ossature bois et poutres apparen-
tes. La vue a 360° est magique. La mezzanine en impose. Le nombre
de chambres (cing au total) est suffisant pour accueillir famille et amis.
Reste a penser 'aménagement intérieur et la déco, son péché mignon.

Cette inconditionnelle de Maison&Objet arpente chaque année les al-

COSY mountain

TE SUR UN LOFT DE 200 METRES CARRES
TOUT EN POUTRES APPARENTES AU CHARME
FOU. AMOUREUX DE 'ALPE D'HUEZ, LES PRO-
PRIETAIRES ONT FAIT DE LEUR RESIDENCE
SECONDAIRE UN REFUGE FAMILIAL OUATE.

|ées du salon pour dénicher des éléments du décor. Son intérieur des
cimes, elle le veut contemporain et chaleureux. Meridiani, Bleu Nature,
Ebru, Sempre... La maitresse de maison a su créer une atmosphére
feutrée aux teintes creme et chocolat vraiment douces. Le méléze, tres
lumineux, cotoie le bois flotté du mobilier et le chéne massif du parquet.
D’énormes lustres en cristal Spiridon subliment la charpente incroyable.
Desservi par un ascenseur privatif, le loft ouvre sur un petit vestibule cosy
et une premiere chambre. A droite, on s'enfile dans un mince couloir au
grand dressing pour rejoindre la piéce a vivre avoisinant les 100 métres
carrés. D'ici, le paysage de sommets enneigés est fabuleux. La cuisine
américaine en vieux bois agrémentée d'un mange-debout confortable a
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Spacieuse et orientée plein Sud, la ter-
rasse est propice au farniente. Chaises

longues LegendEnHaut. Tabouret a

‘ poils Bleu Nature. Tapis Ebru.
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L'espace salon est incroyablement cocoon. La che-

minée, dessinée par I'architecte Jacques Scrittori
et réalisée par les Chalets Bayrou, est revétue
d’une immense plaque d’acier noir et rétro-éclai-
rée de Leds rouges au timbre cosy. Méridienne et
canapé Meridiani. Tabourets a poils Bleu Nature.
Tapis Ebru. Table basse « maison » en bois et fer
forgé réalisée sur mesure par CISM. Suspension
Fancy. A gauche, table en hois Sempre. A droite,
lampe en bois flotté PH Diffusion.

COSY mountain




VISITE PRIVEE

tabourets hauts répond avec ingéniosité au sofa Meridiani XXL qui invite
naturellement au délassement le plus démesuré. Volontairement discré-
tes et intimistes, les chambres du bas, au nombre de trois, sont dissimu-
I€es tout & c6té de la cuisine et derriere la cheminée.

Au premier, auquel on accéde par un escalier dérobé, la mezzanine en
balcon, qui plonge dans le salon, a I'esprit lounge. Marie et Pierre, son
époux, aiment y siroter un thé vert, blottis dans des canapés de sol ul-
tra-moelleux. A 'arriere se profile une derniere chambre. Toutes dispo-
sent d'une salle de bain privative, sauf les deux chambres d'amis qui s'en
partagent une. Cet espace-la réservé a la tribu se pare de rouge pas-
sion sur les murs et de linge de lit pailleté d’Angel des Montagnes. Tres
chics, tous les rideaux ont été réalisés sur mesure avec de la laine Arpin.

Perfectionniste, Marie a sollicité I'architecte grenoblois Jacques Scrittori

COSY mountain

Entierement décorée en Bleu Nature (luminaires muraux, coussins et plaids),
cette chambre aux tonalités trés douces est attenante au vestibule. Rideaux
Arpin, confectionnés par I'atelier Gourteau a I'Alpe d’Huez. Suspension XXL
lkea PS Maskros.

Trés lumineuse, la mezzanine, d’otl I'on accéde par un escalier dérobé, est I'es-
pace lounge du loft. On se love a I'envi dans ses canapés de sol ultra-moelleux.
Billot de bois Bleu Nature. Tapis Sempre.

Le coin salle a manger est sublimement mis en scéne par deux énormes lustres
siglés Spiridon. Table a plateau en bois massif posé sur des pieds en IPN noirs
réalisée sur mesure par CISM. Bougeoirs Sempre. Vaisselle Alinéa. Chaises
Meridiani.

(le couvent Sainte-Cécile et le musée de I'Ancien Evéché & Grenoble)
pour dessiner sa sculpturale cheminée a foyer fermé, réalisée par les
artisans compagnons des Chalets Bayrou, revétue d'une immense pla-
que d'acier noir. Rétro-éclairée par des Leds rouges, elle apporte a la
piece un cachet contemporain. Larchitecte I'a aussi conseillée dans le
choix des lumiéres, des peintures et a imaginé le joli placard qui se fond
dans la structure bois, face a 'espace salle a manger. Pas encore tout a
fait satisfaite de sa déco, Marie peaufine quelques détails, change ses
accessoires, concocte d'autres agencements. Grenobloise habituée de
la station, qu'elle fréquente depuis son enfance, Marie s'y réfugie tous
les week-ends en y invitant famille et amis. Tous skient et n'échange-
raient pour rien au monde le cadre ensoleillé de I'Alpe pour une autre

destination. mm
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DIVINE IDEE DU PETIT HOTEL DES CLARINES, LA PREMIERE ADRESSE BIEN-ETRE DU VERCORS
EST DEJA TRES PRISEE. DANS ADORABLE VILLAGE DE CARTE POSTALE QU'EST CORRENGON-
EN-VERCORS, CE TOUT NOUVEAU SPA DISCRET ET ELEGANT ACCOMPAGNE LA JOLIE RENOVA-
TION DES CHAMBRES ENTREPRISE PAR CE DEUX ETOILES PLEIN DE CHARME.

itué & une heure de Grenoble et de Valence (par la fabuleuse route des Grands Goulets), Correncon-en-Vercors a des airs

de village du bout du monde, authentique et rare, protégé par la Petite et la Grande Moucherolle (2285 m d'altitude), il est

I'une des principales portes d’acces a la Réserve naturelle des Hauts Plateaux du Vercors. Alors qu'on joue au golf I'été (18
trous) et qu'on skie sur les greens et fairways I'hiver, on peut désormais aussi se faire chouchouter dans un spa, un vrai. Concu par
Luc Corbin, architecte normand, ce bel espace de 225 m2 a I'esprit montagne. Liliane et Jean-Jacques Repellin, deuxieme géné-
ration a diriger I'établissement, I'ont voulu ainsi : en accord avec la nature, si préservée dans leur petit écrin paradisiaque. Tout en
bois blond d'épicéa, la décoration d'intérieur joue avec la pierre, noire du massif Central, et I'ardoise dans une atmosphére feutrée.
Chacune des cing salles de soins porte le nom d'une fleur de montagne (Anémone, Myosotis ou Ancolie). Les murs sont en lam-
bris thermo chauffé éclaté pour donner un aspect vieux bois brossé sur les portes pour un rendu plus lisse au toucher. Dans I'en-
trée, un comptoir en zinc et bois fait face a 'espace tisanerie, équipé de billots de bois improvisés en tabourets bas. En écho aux
ruisseaux de montagne ou se refléte la lumiere, le petit chemin qui méne vers la zone humide est rétro-éclairé de Leds et parsemé
d'éclats de marbre facon galets. « On voulait vraiment créer un cocon propice au lacher prise total, explique Jean-Jacques. Dépay-
sant et harmonieux ». C'est réussi. La zone humide, qui rassemble dans un méme espace, un bain jacuzzi XXL a débordement (que
I'on peut prendre & huit), un hammam et un sauna n'a rien & envier aux spas de luxe. On s'y glisse avec plaisir. Larchitecte a misé
sur la luminothérapie et les effets d'éclairage pour créer une ambiance ouatée délicieuse. Ainsi, une douce lumiere, parfois bleu-
tée, enveloppe la piece a partir du sol et des jeux de Leds alternent les couleurs dans I'eau bouillante du jacuzzi. Siglé Décléor pour
sa ligne de cosmétiques 100% naturelle, le spa décline toute une gamme de soins et rituels trés séduisante qui plait énormément.
Le soin du visage « Cocoon » ultra hydratant aux grains de lin (1 heure/56 euros) a déja ses adeptes. La maison propose aussi un
massage court spécial aprés-ski pour récupérer rapidement de la fatigue ou des tensions (30 mn/40 euros) Et clin d'ceil rigolo, on
peut se faire gommer le corps au miel du Vercors (30 mn/45 euros) ! Les propriétaires sont fiers de leur investissement qui devrait

se finaliser 'année prochaine avec 19 chambres de style contemporain et une troisieme étoile bien méritée.
A.B
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SUR LES HAUTEURS DE FLIMS, A 1100 M DALTI-
TUDE, LE WALDHAUS MOUNTAIN RESORT & SPA
CONJUGUE LE PASSE AU PRESENT A LA PERFEC-
TION. DANS UN IMMENSE PARC DE DEUX HECTA-
RES, LE CINQ ETOILES DATANT DE 1877 S'EST OF-
FERT UN SPA CUBIQUE ET TRANSPARENT DE 2500
METRES CARRES, DE CONCEPTION FUTURISTE. UN
PARI RISQUE INCROYABLEMENT BIEN REUSSI.

Par A.B

COSY mountain

out a la fois imposant et transparent, le Delight Spa accroche I'ceil

naif du visiteur. La fagade en verre de ce batiment surprenant, créé

en 2004, reflete avec magie les sapins centenaires de la forét en-
vironnante, le ciel, les montagnes et le panorama du Pavillon (ancien ca-
sino revisité en café, restaurant gastronomique « Epoca », 16 points au
Gault&Millau, et salons, 1904) de Giovanni Giacometti. Au cceur d'un rare
complexe hoételier, réputé pour son implication architecturale suisse, le
Delight Spa est entouré de quatre édifices aux styles tres différents, en
termes de fonctions et volumes, reliés entre eux par des corridors sou-
terrains et classés tout de méme quatre et cinq étoiles supérieur (pour
le Grand Hotel). Marqué par un somptueux mélange de glamour rétro
et de design, le complexe tire sa singularité d'un spa ultra-moderne si-
gné des architectes suisses Pia Maria Schmid et Peter-Hans Fontana.
Encastré dans la terre, le centre spa et beauté ne laisse apparaitre a
la surface que les piscines intérieure, protégée par le fameux cube de

verre, et extérieure, a laquelle on accede par un chemin d'eau. A l'arriere,
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I'ensemble architectural est suspendu dans les airs, ouvrant par un pon-
ton en caillebotis sur un étang d'eau naturelle, paradis de somptueux
Goldfish qui ont doublé de volumes. On peut s'y jeter I'hiver entre deux
pauses bouillantes dans le sauna & 70° attenant. Lintérieur, bercé par le
clapotis de I'eau dans la fontaine acoustique de I'entrée, au ruisseau de
galets grandeur nature, est tout aussi minimaliste, avec toujours cette
référence a la montagne en filigrane. Les architectes se sont attaché a
utiliser des matériaux nobles et des couleurs en accord avec la nature.
Blanc, rouge, vert, gris, ocre, jaune se déclinent dans des tonalités trés
douces par petites touches, sublimant la pierre de Vals (quartzite gris),
largile, la résine et 'acier. Ce spacieux ensemble entierement dévolu au
bien-étre comprend une zone hammam (avec trois salles : hommes, fem-
mes et mixte), un bain de vapeur et aromathérapie, deux suites wellness
pour traitement en duo, une salle de fitness, un lounge, une piece de
silence ouverte sur la nature, plusieurs cabines de massages... Et fantai-
sie toute pittoresque, une salle de soin dans une piece appartenant aux
cuisines d'antan ou tréne un ancien four a pain de 1894. Evidemment, le

Delight Spa travaille en partenariat avec les plus sélectes marques de

COSY mountain

cosmétiques : Sisley, Saint-Barth, Nickel pour les hommes, et Cellcos-

met. Formidable écrin des cimes, & quelques minutes de Laax, station de
ski adulée des jeunes, il séduit les familles, été comme hiver, qui appré-
cient infiniment ce concept atypique ol cohabitent harmonieusement la
fantaisiste « Belle Epoque » et 'audace de I'architecture actuelle.

www.waldhaus-flims.ch
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Notre métier : recréer I'esprit
montagne sur vos stands,

évenements, soirées

Quelques réferences: Grand ski
Chambéry et Annecy,

Ispo Munich, Sam a Grenoble,
Destination Nature a Paris, London
Metro ski show a Londres,

Salon Alpin a Albertville,

Salon du Randonneur a Lyon,

Outdoor en Allemagne ..

DEPLACER LES MONTAGNES
Sarl au Gapital de 20000 Euros

18 ALLEE DU LAC SAINT ANDRE

73370 LE BOURGET DU LAC CEDEX

TEL 06 28 59 17 02/ FAX 04 79 44 93 10
deplacerlesmontagnes @wanadoo.fr

Atout France / Cédric Helsy - DLM
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GASTRONOMIE

SIMPLE, AUDACIEUSE, SURPRENANTE... LA CUISINE DE
CHRISTOPHE ARIBERT EST UN FEU D'ARTIFICE D'EMOTIONS
EN BOUCHE. LUl QUI NE JURE QUE PAR LIDENTITE CULI-
NAIRE CULTIVE UN STYLE BIEN A LUI : LE MARIAGE SUBTIL
ET COLORE DE SAVEURS ET DE TEXTURES INATTENDUES.
CET HOMME DE CARACTERE AU PEP DEBORDANT SAIT SU-
BLIMER LES PRODUITS DU TERROIR AVEC JUSTESSE ET
FELEGANCE, SA « BRIGADE » CHEVILLEE AU TABLIER. IL EN A
D'AILLEURS FAIT UN LIVRE APPELE A JUSTE TITRE « LA BRI-
GADE DE CHRISTOPHE ARIBERT »,

Par Alexandra Blane

CHRISTOPHEARIBERT

LINSTINCT D’UN CHEF
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'est évidemment au cceur de ses cuisines chéries que le chef nous recoit,
entouré de sa brigade qui s'affaire déja a préparer le service du soir. Per-

fectionniste et exigeant, Christophe Aribert dresse encore chaque plat
avant qu'il ne parte en salle. Une vraie religion chez ce grand gaillard charisma-
tique qui file vers ses quarante ans. Déja dix ans qu'il écrit I'histoire gourmande
des Terrasses d'Uriage. Une belle aventure, démarrée comme second aux cotés
de Philippe Buissou (parti en 2005), avec lequel il obtient deux étoiles au Guide
Michelin en 2000 et 2002. Depuis, il s'attache chaque jour, plus passionné, a les
faire briller. Christophe ne s'en cache pas, « la créativité, c’est du travail ». Mais le
talent ne s'invente pas. Et 'homme en a assurément. « C'est un artiste : virtuose
des saveurs, peintre tout en couleur, magicien du mariage des go(ts... » dit
de lui Philippe Bouchara, président des Laboratoires dermatologiques d'Uriage,
dans la préface de son livre, qui a connu a sa sortie un beau succes d'estime. Un
artiste qui préfere user du mot cuisinier, sans prétention. Sa cuisine, il 'imagine
«simple, accessible, é&tonnante ». Dans chacun de ses plats, il esquive I'esbroufe
technique, préférant surprendre les papilles par I'association originale de I'es-
tragon et de la menthe, de la betterave et du chocolat, du moelleux et du crous-
tillant, du piment et de la mandarine. « Quand on associe trois saveurs, c'est
important que chacune d'entre elles soit identifiable, on doit retrouver le got
de chaque produit. En cela, j'essaie toujours d'étre cohérent ». Ses recettes par-
lent pour lui : « Foie gras poélé, granité de foie gras, antésite et jus » « Pomme
de ris de veau rétie a la réglisse, meuniére d'épinards et vinaigre de Banyuls »,
« Fraise, pamplemousse, vinaigre balsamique et sorbet coriandre ». En ce mo-

ment, il craque compléetement pour la feve de Tonka : « Une épice magique en

bouche que j'associe a de la noix de muscade ». Infatigable créatif a la mémoire
olfactive et gustative fascinante, fagonnée, tout comme sa technique, auprés
des plus grands, notamment a La Tour d’/Argent (Manuel Martinez) et au Crillon
(Les Ambassadeurs, Christian Constant) & Paris, Christophe Aribert invente de
nouvelles recettes aux alliances insolites. « J'aime 'association de l'acidité des
trompettes de mort a la douceur du fromage blanc ou celle de 'amertume de
la coriandre herbacée et trés parfumée a la douceur de la fraise et au piquant
du pamplemousse. » Gourmand et gourmet, 'enfant du Vercors, amoureux fou
de la montagne, dont il se nourrit dés qu'il en a l'occasion, aime a valoriser les
produits locaux. Ses préférés : le pigeon et la truite du Vercors (ie Pi-

geonneau du Vercors a Autrans, la Truite de la Vernaison a Echevis,
dans la Dréme). En cuisine, pas de gaspillage ! Tout est récupéré
et retravaillé en mousselines et autres émulsions inventives. Pré-
destiné a devenir cuisinier, le chef est tombé en culotte courte
dans la marmite de son papa restaurateur a Autrans. Mais un
brin rebelle, Christophe Aribert a failli se défiler. Heureusemerit
pour nous, le destin I'a rattrapé le jour ou il a goGité la grande cui-
sine de Pierre Gagnaire, prenant conscience plus que jamais de

limportance de trouver sa propre identité culinaire. mm

www.grand-hotel-uriage.com
«La Brigade de Christophe Aribert », 45 euros, Editions Glénat.
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Betterave Albina cuite en croiite de sel
et chocolat au lait

A gauche, asperges vertes de Malle-
mort, marmelade d’oignons doux et
pommes fruits.

Page précédente, cabillaud, pommes
de terre Bonnotte, baie rose et grué
de cacao.

COSY mountain
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AU PIED DU SAINT-EYNARD SUR LES COTEAUX DU GRESIVAUDAN, MICKAEL FERGUSON REHABILITE LANCESTRALE
A LIMAGE DE SON VITICULTEUR DONT LE NOM CIRCULE SUR TOUTES LES BONNES TABLES DE LA REGION.

e vin, dit-on, ressemble a celui le fait. En s'installant il y a quinze ans dans
le Haut-Meylan, Mickaél Ferguson a recouvré ses racines. Celles d'un

Par Isabelle Ambregna. Photo David Richalet

LA VERDESSE REPREND RACINE EN ISERE

ointain passé familial dAfrikaner avec quatre générations de viticulteurs.
Et celles de son épouse Anne-Marie, dont la famille ex-
ploitait jadis un vignoble entourant l'ancienne propriété
meylanaise. C'est en recherchant une vocation a ces

terrains abandonnés que lidée a germé. Ce sera.. une

UN PIED DE VIGNE

vigne mais inscrite dans une logique de patrimoine. De
la Verdesse donc, un cépage alpin : « Je voulais pro-
duire quelque chose de local car le monde a besoin de

SURPRENANT

94 | COSY mountain

tout sauf d'un chardonnay de plus » confie le viticulteur.
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VERDESSE AUPRES DE CEUX QUI N'Y CROYAIENT PLUS. UN VIN BLANC SANS ARROGANCE, ATYPIQUE ET GENEREUX,

Car si le vin dit-on aussi, existe par le ciel, la terre et 'homme, Mickaél
Ferguson aura remué ciel et terre pour redorer le blason de cette Ver-
desse oubliée. Non que le sol n'ait ici rien a raconter : il y aurait méme
un petit grain de ressemblance entre cet éperon glaciaire et les terres
du Jurassique moyen de Bourgogne. Et derriere la falaise du Saint-Ey-
nard, le microclimat aussi, aurait son mot & dire. « La premiére fois que j'ai
go(té a son vin, j'ai enfin trouvé une Verdesse avec de la matiere : elle
sortait du lot » se souvient Sébastien Maucarré, ex-chef sommelier aux
Terrasses d'Uriage qui a depuis créé sa cave en propre « Les Carmes »,
spécialisée dans les vins et fromages a Saint-Marcellin.

Poussé par des initiés, freiné par ses détracteurs (faible quantité, prix

| numero 03 \ mars-awi 2010 |

jugé trop élevé pour une Verdesse), le viticulteur s'est forgé son carac-
tere. Cultivant sur un hectare cette proximité avec la nature, utilisant le
calendrier lunaire, bannissant les pesticides, préférant barriques en ché-
ne et taille tardive en février, comme les anciens. Donnant ainsi a ce Mas
du Bruchet une identité « atypique ». Un vin structuré, sortant a 13,8°C,
avec cette puissance en bouche et cette finesse en final. Un vin franc
qui appelle la sincérité. « Trop boisé cette année » note Jean-Jacques
Reuil, aux Terrasses d’Uriage. Mais qui sait si ce vin médaillé d'argent en
2009 franchira d'autres palais : en septembre dernier, il était proposé au
restaurant Fantin-Latour (NDLR : Stéphane Froidevaux, place de Verdun

a Grenoble).. aupres du tres select Club des Cent | mm
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PLANS DE COUPE

LA CUISINE A LOPINEL, PRIX D’EXCELLENCE

our célébrer de maniere gourmande les 150 ans de la Savoie francaise, Annie Victor et Francoise Detroyat, les auteurs de

«la Cuisine a I'Opinel », ont eu l'idée savoureuse de réunir vingt et un des chefs les plus réputés de la Savoie et d'y ajouter

de maniére judicieuse et sympathique quatre chefs invités historiques (du Val d'Aoste, Turin et Nice, territoires avec lesquels,
jusqu'en 1860, la Savoie ne formait qu'un seul Etat) autour de la marque emblématique de coutellerie de cette région : Opinel. Ré-
sultat : un livre d'histoire et de recettes, toutes inspirées du terroir, trés original. A tel point qu'il vient de recevoir le prix du meilleur
livre de cuisine francais du « Gourmand World Cookbook Award 2009 » et part en compétition pour le titre mondial ! Au total, ce livre
de vingt-cinq recettes totalise 33 étoiles au Michelin... Guy Martin et Marc Veyrat préfacent I'ouvrage qui se dévore des yeux, aux
cotés des descendants de Joseph Opinel, Maurice et Denis, qui assurent aujourd’hui la pérennité de la marque.
Chagque double page ouvre sur un couteau mis en situation dans 'une de ses multiples fonctions, accompagné d'un « Emincé d'his-
toire » trés intéressant. Petite anecdocte ou focus rapide sur une coutume culinaire, un produit, sur
I'histoire ou un évenement des pays de Savoie. En face, un superbe portrait en noir et blanc d'un
Chef tout sourire avec mention de I'établissement. Pour la majorité d’entre eux, le talent n'attend
pas le nombre des années.
Chacun s’exprime ensuite dans « 'émotion Opinel ». Pour beaucoup, cette marque symbolise le
premier couteau, un souvenir d'enfance offert par le grand-pere. Et pour tous, 'outil indispensable
que 'on garde en poche toute une vie. Le tout est suivi d'une autre double page avec une recette
trés détaillée illustrée par une photo devant laquelle on se pourleche... A vos fourneaux | mm

M-C.H

«La Cuisine a 'Opinel »,128 pages, 14,95 euros, photos d’Anthony Cottarel pour la plupart. www.editionslagonrouge.com
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SUUS LEMPRISE MAGIQUE

e

Par Marie-Christine Hugonot

ermatt, un des douze membres du prestigieux « Best of the

Alps », garde image d'une grande station sportive et vivante,

été comme hiver, entourée de trente-huit sommets de plus de

4000 auxquels le majestueux Cervin, a 4478 metres, vole la vedet-

te. Cette montagne mythique fait partie des finalistes du concours

« Les 7 merveilles naturelles du monde » en 2011 et ce ne serait que

. justice qu'il en fasse partie ! Seules les voitures électriques circulent
= dans Zermatt et croisent encore quelques caléches. L'art de vivre

s'y développe harmonieusement, entre activités physiques dans un
domaine skiable réputé, le Matterhorn ski paradise, qui s'étend a
[ltalie, et 'apres-ski avec une offre trés riche en matiere de bien-

étre, de gastronomie et de soirées calmes ou plus agitées. Si I'im-

mobilier flambe et les constructions se multiplient dans le village,
la montagne reste intacte et protégée. Zermatt est le royaume des
enfants et des familles avec Wolli pour guide ! Lhétellerie récente
met 'accent sur le design et tend vers le luxe, sans ostentation. Ici
pas de boutiques de grandes marques, on les déniche au hasard

d'un shopping dans la Bahnhofstrasse, principale artere.
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Heinz Julen, e bon génie des alpages

Personnalité zermattoise incontournable, cet enfant terrible si-

gne avec talent plusieurs adresses atypiques. A commencer par

le Vernissage (www.vernissage-zermatt.ch), son premier grand Désireuse de s’affirmer comme une station familiale, Zermatt a inventé Wolli, un mouton
projet (1992). Une salle polyvalente & vocation culturelle mais a tete noire aussi sympathique que les vrais dont il s’inspire. Décliné a I'infini par I'Office
aussi restaurant et bar. Dans ce lieu étonnant ou se mélangent du tourisme et par les commergants (en peluche, en « vrai », allant a la rencontre de

avec efficacité les matériaux et les styles, Heinz Julen peaufine ses admirateurs en montagne et dans le village, sur des cartes postales, en albums a
une atmosphere étonnante, joue sur la transformation du décor, colorier, en chocolat...), il a pour vocation premiére de guider les touristes vers les
sur une certaine magie née lieux dévolus plus particulierement aux enfants, proposant des produits spécifiques
de ses inventions. Le Vernis- propres a charmer les petits (restaurants, hotels, boutiques, sorties, activités).

sage résume 2 lui seul l'artiste. Il existe aussi un parc pour débutants Wolli, un Wolli-Pass, un Wolli Club, un
Sa galerie mitoyenne présente plan Wolli... Dan Danielli, propriétaire a Zermatt d’un restaurant-cabaret,
ses créations en matiere de design. chanteur et musicien, est Pauteur de I'album « Wolli sur le mont Gervin »
Les hotels le Coeur des Alpes (www. illustré par Martina Friedli, un « best-seller » !
coeurdesalpes.ch) ou le Matterhorn Fo- www.zermatt.ch

cus (www.matterhorn-focus.ch) décoiffent
I'hétellerie alpine. Il méne de front de nombreux
projets aussi bien & Zermatt (son futur hotel « Backs-
tage » au-dessus du Vernissage) qu'a I'étranger.
www.heinzjulen.com

MOUNTAIN EXPOSURE

Habitués de la station, Sébastien et Hugo Marcellin, ainsi que leur ami Donald Scott, souvent sollicités
par des amis désireux de trouver un hébergement a Zermatt... et comptant sur leur carnet d’adres-
ses, ont idée de créer ensemble « Mountain Exposure », spécialiste de la location de luxe & Zermatt.
De 140 a 320 metres carrés, du loft
hyper design au home sweet home
traditionnel, la société loue des cha-
lets et appartements magnifiques
avec tous les services intégrés pour
vivre indépendants en bénéficiant
des mémes prestations qu'a 'hétel :
transfert, location de matériel de
ski, cuisinier, masseur, baby-sitter...
Tout est prévu avec une équipe de
vingt personnes pour satisfaire
leurs clients. Donald Scott qui vit &
Zermatt passe pour le guide gour-
met attitré des pistes afin de faire
découvrir le domaine skiable et ses
bonnes tables !

Www.mountainexposure.com
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LOMNIA, LE PREMIER
DES HOTELS DESIGN ZERMATTOIS

Perché sur son promontoire rocheux, il se dresse en majesté derriére le Monte
Rosa, a flanc de montagne. Un tunnel d’accés permet de rejoindre I'ascen-
seur de I'hdtel. Avec une transparence étonnante, sa facade vitrée surplombe
la station offrant un panorama incroyable et circulaire qui part du Cervin et
balaie tout le village. Dans la spacieuse suite Omnia IV (la plus belle), une
longue vue trdne dans le salon pour se propulser en un clin d'eil au cdté
des alpinistes. Cette batisse révolutionnaire pour Zermatt, congue a l'origine
comme une ceuvre d'art par Heinz Julen, concepteur du « Into », a défrayé
la chronique pour devenir ensuite « L'Omnia ». Le nouvel hdtel conserve I'ar-
chitecture initiale, mais a complétement transformé 'aménagement intérieur,
hormis la piscine, qui de totalement fou est devenu super sage ! Epure, design,
luxe et confort.

Www.the-omnia.com

Le Musée de Zermatt

On ne peut plus étre nostalgique du charme de I'ancien musée alpin apres avoir découvert le nouveau « Matterhorn museum » et sa scénographie

époustouflante. On y raconte la passionnante histoire du « Horu » (Cervin) depuis ses origines africaines jusqu'a aujourd’hui, en passant par sa pre-
miére et tragique ascension (en 1865). Mais aussi 'histoire de Zermatt, ce petit village de paysans devenu un lieu de villégiature célebre dans le monde
entier. Souterrain, le musée est mis en scéne comme un lieu de fouilles. Passé I'entrée, on découvre un village englouti mis & jour par les archéologues
: Zermatt au 19e siécle, Zermatlantis. Les maisons se visitent et évoquent le passé du paysage agricole et de I'alpinisme au tourisme moderne. On va
de surprise en surprise avec des reconstitutions parfaites et trés touchantes.

Www.matterhornmuseum.ch
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| a Boite a chocolat

Marie-Christine Taugwalder (un

patronyme oh combien zermat-

tois) a réalisé son réve gourmand :

revenir dans son village et ouvrir

une boutique de chocolat (Suisse

oblige !). Ses parents I'avaient en-

trainée a Béle ol successivement

elle s'est investi dans la mode, I'art et I'entreprise de son mari, tout
en élevant leurs trois enfants. Son fils Dimitri, architecte a Zurich,
a optimisé I'espace convivial de « la Boite a chocolat » réparti sur
deux étages, fort bien situé dans la Bahnofstrasse, la principale rue
commercante de Zermatt. Avec sa fille Nathalie (So'up a Bale), elle
échange des recettes de soupes du monde entier. Au salon de thé
raffiné, proposant d’excellents chocolats et fabrications exclusives,
Marie-Christine ajoute quelques délicieux breuvages et plats du
jour de sa confection et un accueil chaleureux, exceptionnel a Zer-
matt. « La Boite a chocolat » ouvre aussi le soir !

www.hoiteachocolat.ch
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Le plus ancien des hatels zermattois (1855) doit aussi sa réputation a la pre-
miére escalade du Cervin dix ans plus tard, grace a l'initiative d’un de ses clients
- l'intrépide Anglais Edward Whymper. Laventure tourne a la catastrophe pour
quatre des sept hommes de la cordée. La rupture de la corde fait couler beau-
coup d’encre. Mais cette victoire qui tourne a la tragédie attire beaucoup de
monde a Zermatt, particulierement a I'hotel Monte Rosa bien siir. Whymper
figure en médaillon sur la fagade. Un charmant salon du premier étage, dédié
a Falpinisme, ot il fait bon prendre un thé en revivant les grandes heures de la
folle équipée porte son nom. Lhatel quatre étoiles qui appartient toujours a la
famille Seiler a su préserver Fame du lieu. Méme le bar, récemment agrandi et
rénove, ne trahit pas I'esprit de cette grande maison dont certaines chambres
seulement affichent un vent de modernité.

www.monterosazermatt.ch et www.swiss-historic-hotels.com
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A 3100 métres d’altitude, Le Kulmhotel occupe une situation

privilégiée depuis plus de 100 ans, entouré d’une fascinante
couronne de plus de 29 sommets de 4000... Accessible par
le folklorique petit train rouge a crémaillere, il a recemment
fait peau neuve et s’est transformé en un endroit de réve. Les
chambres de 'hdtel viennent d’étre refaites dans un style de-
pouillé et confortable, avec goit. Elles portent toutes le nom
d’'un sommet et leur numéro en est l'altitude (Dent Blanche,
4357 par exemple, la seule avec balcon). Plusieurs boutiques,
dont une immense avec tout Victorinox et une sélection de
marques suisses, un self cosy, un restaurant et un salon
agréables se prolongent par une terrasse panoramigue. Dans
les coupoles du plus haut des hdtels des Alpes suisses, deux
observatoires permettent d’admirer le ciel étoilé. Jusqu’au 16
avril, en demi-pension : chambre double avec vue sur le Cer-
vin a partir de 185 FS par personne et par jour.
www.gornergrat-kulm.ch

['harmonie des sens au spa du Mont-Cervin Palace

Il na pas de palace que le nom... Lhétel Mont-Cervin, superbe cinq étoiles, res-
te trés classique dans sa décoration hormis le spa de 1700 m2 répartis sur trois
étages et ouvert aux Zermattois comme aux vacanciers moyennant différents
abonnements (la clientele de I'hotel
restant prioritaire ). La piscine de
cet établissement, la plus spacieuse
de la station, s'ouvre sur l'extérieur
et réserve un espace aquatique aux
enfants, particulierement ludique et
sécurisé. Quant aux onze cabines
de soins, bénéficiant de baies vitrées
sur la nature environnante, elles pro-

posent aux adeptes du bien-étre un

menu de rituels Sensai (by Kanebo
International, ligne trés technique) ou Vineasole-Cosmetica (ligne de produits bio-
logiques fabriqués en Suisse dans le Tessin), et pour la gente masculine des pro-
grammes simples, efficaces et liés a la détente aprés le sport. 40 FS la journée.
www.montcervinpalace.ch
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RESORT

Des soins made in Zermatt

La Pharmacie Internationale de Beat H. et Luisa Perren est gigantes-
que, automatisée et surprenante. En dehors de la vente de médicaments
et produits de beauté classiques qu'un robot trouve sur le champ dans
les rayonnages des réserves en sous-sol (on suit I'action en directe sur
écran !), Beat H exerce avec passion son métier sans se limiter & étre
«un pharmacien de kiosque qui achete et vend ». Il crée donc ses pro-
Grand oublié de Zermatt qui devrait pourtant s’honorer de la présence de pres médicaments, de la pom-
ses @uvres... Edouard-Marcel Sandoz (1881-1971), émule de Francois made zermattoise a la graisse de
Pompon, merveilleux sculpteur animalier et aguarelliste suisse, familier marmotte anti-inflammatoire et
de la station et auteur entre autres sculptures du village de la fameuse analgésique... jusqu’aux capsules
« Fontaine aux Marmottes » installée sur la place de I'église depuis contre la migraine. Dans le se-

septembre 1951 ! La nature I'inspire. Lhumour et un sens aigu de cret de son laboratoire, il élabore

l'observation insufflent la vie & chacune des marmottes de cette des formules magiques. Pour sa

composition en bronze patiné par les caresses des touristes. nouvelle gamme « Matterhorn Sonne », un baume pour les levres et une
Elle illustre parfaitement I'originalité du style de Sandoz et creme solaire. Sur le packaging jaune soleil figure en bonne place... le
sa volonté d'introduire I'art dans le quotidien. Zermatt Cervin bien sir | Beat H.et Luisa Perren, fous de leur sommet mythique,
a la chance d’avoir eu parmi ses hdtes cet artiste le connaissent par coeur.

aussi talentueux gue généreux, au parcours www.pharmazermatt.ch

des plus singuliers. Il est temps de lui

rendre hommage !

LA GASTRONOMIE
PREND DE LALTITUDE

Rarement on se régale autant qu'a Zermatt dans
les restaurants de montagne ! A juste titre, Da-
niel Luggen, directeur de I'Office du tourisme
souligne ce point fort de la station. lls bénéficient
d'ailleurs d'une excellente réputation. On raye de
la carte le nouveau self en haut du Petit Cervin
et de maniére générale, les selfs, pour privilégier
le cadre, 'ambiance et la qualité des mets. Une
simple crolte au fromage d’Aroleid, c'est déja
le bonheur... Alors imaginez qu'une halte gour-
mande chez Max & Greti a Zum See reste un grand moment, de méme que « Chez Vroni » ou Enzian a Fin-
deln, Blatten, Findlerhof... Une brochure détaillée permet aux touristes de ponctuer les promenades ou
le ski de poses conviviales, roboratives et savoureuses ! Sans oublier les restaurants du Riffelhalp Resort
flambant neuf, sur un plateau a 2222 metres d'altitude, paradis des enfants.

www.zermatt.ch et www.riffelalp.com
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UBOUT DE CHAQUE RUE, UNE MONTAGNE... » SE PLAISAIT A DIRE

ENVELOPPEE DE SES TROIS SOMMETS (LA CHARTREUSE,

GLORIEUX, DE LA HOUILLE BLANCHE A LA GANTERIE DE LUXE,
UNE VILLE HIGH-TECH, QUI S'AGITE DANS LE NOUVEAU CENTRE

GLAMOUR. LA VILLE LA PLUS PLATE DE FRANCE, INCONDITIONNELLE DE LA

CONTEMPORAINES, CERTES TRES HETEROCLITES, MAIS QUI ABRITENT

CULTURE COMME LA DECO SONT A GRENOBLE UNE SECONDE NATURE BIEN

COSYy

Par Alexandra Blane

EDU Park Hotel au Louis 10

Unique et premier hoétel quatre étoiles de la ville, le Park Hotel est

El’objet d’affection de son propriétaire Henri Ducret. Il a beau avoir
prés de quarante ans (il date de 1961), il a toujours aussi belle allure, face
éé I'emblématique parc Paul-Mistral. Pere et fils ont décidé de rénover
éson style tout en gardant I'élégance qui le caractérise. Pieces de desi-
ggners siglées Foscarini, Flos ou Knoll, nouvelles chambres & la décora-
étion épurée... Charles-Henri, le fils, a déja insufflé un vent de modernité
en revisitant le restaurant de I'hotel, le « Louis 10 », au luxe intimiste sobre
iet élégant. Un décor design congu par Tony Leméle (émission Intérieurs
gsur Paris Premiére) et une carte imaginée par le jeune chef Sandro Belle
é(ancien de chez Marc Veyrat). Dans son élan, le jeune homme intrépide
‘a aussilancé le premier bar & sushi de la ville, place Vaucanson : Yummy

Sushi (www.yummysushi.fr).

Chambre a partir de 90 euros. Formule menu a partir de 22 euros.

10, place Paul Mistral / www.park-hotel.grenoble.fr
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: Le Passage,
:salon de thé showroom

Situé rue de la Déco, le Passage est le salon de thé showroom des
magasins de Colette Tornier « Avec Naturel ». Avant de s'y poser pour
grignoter un encas ou boire un thé, on peut flaner dans les quatre espaces
déco entierement dédiés a notre home sweet home (I'Atelier, l'espace Fla-
mant, le Garage et Victor Hugo) qui proposent, entre autres, Angel des mon-
tagnes, Baccarat, Daum et Moissonier. Comme il s'agit un showroom, tout
estavendre | De la peinture des murs a la vaisselle en porcelaine, en passant
par le mobilier trés chic signé Flamant, la marque-phare des lieux. On peut
faire son shopping, décontracté, et c'est ouvert, non-stop, toute la journée.
Pour le conseil, on demande Virginie. Ici, tout est fait maison, les tartines sont
au fameux pain Poilane (seul dépositaire & Grenoble avec 'épicerie fine rue
Auguste-Gaché), le thé est celui du Palais des thés et le Passage 'unique re-
péere grenoblois ol 'on peut siroter un Nespresso, comme George Clooney.
Scoop : « Avec Naturel » a ouvert un corner a l'Alpe d'Huez, place Paganon.

Rue Paul-Bert et place Victor-Hugo / www.avecnaturel.com
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STENDHAL DE SA CITE. LOIN DE L'IMAGE ALPINE QU'ON LUI PRETE SI SOUVENT, GRENOBLE,

BELLEDONNE ET LE VERCORS), A TOUT D'UNE VRAIE CITADINE. SON PASSE INDUSTRIEL
N'A D'EGAL QUE SON IMAGE ACTUELLE DE SILICON VALLEY FRANCAISE. CONNUE POUR ETRE
D'AFFAIRES EUROPOLE, GRENOBLE RECELE POURTANT D'AUTRES ATTRAITS PLUS SECRETS ET

BICYCLETTE AU PROFIL ECOLO PRECURSEUR, COLLECTIONNE DE BELLES ARCHITECTURES

NOMBRE DE LIEUX ARTISTIQUES ET DESIGN, VERITABLES RESERVOIRS POUR LA CREATION. LA

TROP MECONNUE. SELECTION COUP DE CEUR D'ADRESSES ATYPIQUES CERTIFIEES COSY.

. Flanerie au musée de Grenoble

Institution indissociable de la vie des Grenoblois, le musée peut impres-
sionner par lParchitecture imposante et graphique de son nouveau batiment
(1994). Le musée de Grenoble, qui sous impulsion dAndry-Farcy devient le premier
musée d'art moderne de France (1921) recgle une collection d’exception constituée
deés la fin du 18e siecle, qui couvre toute I'histoire de l'art occidental et comporte
: également une belle collection d'art égyptien. On peut y admirer quelques chefs
d'ceuvre de Matisse, Manet, Renoir, Picasso, Picabia ou Chagall pour ne citer qu'eux.
: Tres éclectique dans ses choix, le musée se targue d'éveiller la curiosité via des ex-
positions temporaires trés diverses (du 5 mars au 30 mai : « De chair et d'esprit : les
dessins italiens du musée de Grenoble » et « Lire limpressionnisme : six tableaux,
six maitres »), des ateliers pour les enfants, les dimanches des arts avec des prati-
ques croisées, etc. Autour du musée, un parc magnifique accueille des structures
: contemporaines. Avant ou aprés sy étre promené, on s'installe au « 5 », le restaurant
" du musée, pour une pause gourmande (godtez donc la créme Lala) dans un décor
vintage & 'ambiance brasserie trés réussie (wwwiles.fr).

5, place Lavalette / www.museedegrenoble.fr

4

. La MC2: un cargo en art
g (€

Haut lieu de la création artistique grenobloise, la Maison de la cultu-
re, deuxieme génération, est un véritable monument architectural congu
par l'architecte Wogensky comme un véritable cargo. Agrandi et rénové
© en2004 par Antoine Stinco, il compte aujourd’hui dans ses murs la céle-
bre compagnie de danse de Jean-Claude Gallotta (www.gallotta-danse.
: com), avec la présence du Centre dramatique national des Alpes, dirigé
par Jacques Osinski, et des Musiciens du Louvre dirigés par Marc Min-
. kowski. Cette extension moderne, imaginée dans la continuité urbaine
C et symbolique du Cargo, auquel elle est reliée par une galerie surélevée
tout en verre, abrite une toute nouvelle pépiniere de créateurs. Théa-
tre, danse, concerts de musique classique et actuelle, la programmation
pluridisciplinaire de la MC2 a rencontré son public et connait un succés
© sans précédent ! Alimage de cette création « Le Bazar du Homard », de
Jan Lauwers et Needcompany (en photo, le 17 mars & 19h30), la MC2
s'impose aujourd’hui comme révélateur de talents.

www.mc2grenoble.fr



iTle CNAC, un « Magasin »

‘pas comme les autres

Méconnu et bien caché sur le site Bouchayer-Viallet, tout au bout du
écours Berriat, le Centre national d'art contemporain mérite pourtant une vi-
ésite. L'ancien batiment industriel, construit par lAtelier Eiffel pour 'Exposition
iuniverselle de 1901, et réhabilité en 1986 pour accueillir le CNAC, a gardé son
gauthenticité. Le Magasin doit dailleurs son nom & l'entrepét de stockage
§qu’i| abritait alors. Il offre un formidable espace de liberté a la fois aux artistes
icontemporains qui linvestissent et aux visiteurs. Liberté d'expression pour les
“uns. Opportunité de découverte pour les autres d'un art singulier moins ac-
gcessible aux néophytes. Conscient de leur appréhension, le Magasin a mis en
:place une série d'ateliers culturels pédagogiques et ludiques animés par des
‘ médiateurs comme celui des petits explorateurs dédié aux 6/12 ans ou les par-
Ecours personnalisés en famille. Essayez, vous allez apprécier | A voir jusqu'au
‘25 avril I'exposition de Marnie Weber qui rassemble pour la premiére fois tout
lunivers des « Spirit Girls » groupe de rock inventé par l'artiste américaine.

155, cours Berriat / www.magasin-cnac.org
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:Les jetés chics de Kris Leroy

Cette Américaine originaire de San Francisco a traversé I'Atlanti-
que, il y a un peu plus de dix ans, pour suivre son Francais de mari a
Grenoble. Experte en marketing, mais passionnée de tissus, elle a lancé
: Pannée derniére « Chic Throws », sa petite marque de plaids, coussins,
rideaux et revétement de mobilier. Avec ses trois collections « Courchevel
Chic » « Urban Sophisticate » et « Rock'n’Roll » qu'elle décline sur mesure,
elle apporte la touche finale & la décoration d'intérieur de boutique ho-
tels ou de particuliers. Sa signature : les belles matieres (sans polyester),
“la couleur, le patchwork et les boutons surdimensionnés. Kris chine ses
tissus & Londres, Paris, New York ou Bruxelles, mélange le velours italien,
la soie marbrée ou brodée, le Trévira, la fausse fourrure ultra-douce, les
imprimés et toutes ses créations sont confectionnées en France, dans un
: petit atelier du Versoud. Une qualité « haute couture » et une vraie origina-
ité qui lui promettent un beau succes avec sa nouvelle partenaire Axelle
Scarpa. Plaid a partir de 290 euros.

39, cours de la Libération / www.chicthrows.com
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Te Pop Art, the place to be
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Lové dans I'ancienne usine Pacific, rue des Alliés, le Pop Art est LE
lieu a fréquenter. Dans une ambiance arty inspirée par Andy Warhol,
: ce restaurant klub house d'un nouveau genre invite & la détente dans un
 décor aux teintes rose pastel tres douces qui change de couleurs le soir
venu. Dans la veine des espaces « after work » new-yorkais, le Pop Art
- soigne sa clientéle de I'apéritif au dancefloor. Entierement ouvert, I'es-
pace permet de déambuler du lounge au restaurant, du bar aux mange-
- debout rétro-éclairés. Un lieu & vivre ol l'on peut prolonger a l'envi sa
pause gastronomique. Ce concept bienvenu en ville rassemble dandys
Eet quadras branchés et attire chaque samedi soir la jeunesse greno-
bloise. Le restaurant sert une cuisine traditionnelle revisitée, connue
pour ses Saint-Jacques poélées et son onglet de beeuf. Une alternative

 pleine de peps aux soirées cocooning.

Formule a 21 euros le midi et a partir de 27 euros le soir.

105, rue des Alliés / www.lepopart.com
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L.e bonheur est dans The Spa

Véritable ilot de volupté lové rue Clot-Bey, en plein cceur de Greno-

ble, The Spa est tout petit (100 métres carrés) mais incroyablement perfor-

mant. Concept précurseur imaginé par Jean-Philippe Jouannin, propriétaire

des lieux ('endroit compte également un salon de coiffure Plaka), il y a six
ans, The Spa dispose aujourd'hui de sa propre ligne de cosmétiques luxes
© 100% naturelles « Happy Cosmetics ». Une exclusivité grenobloise en vente
chez Fenwick a Londres et aux Galeries Lafayette en France, dont la gamme

de soins est formulée & partir de la molécule du bonheur (& base d'extraits de

plantes reproduisant I'activité des B-Endorphines créant un état d'esprit pro-
pice au bien-étre). Coté spa, on est pris en main par Isabelle et Lucille dans
une atmosphére aux tonalités balinaises, avec lumiere tamisée, orchidées

blanches, bambous et chemin de bois en caillebotis. On craque pour le mo-

: delage enveloppant Iégéreté du corps aux douze huiles naturelles « Happy

Lové » (8o euros/1 heure) et pour le bain « Douceur blanche » (40 euros) qui
nous plonge dans un doux velouté de lait et miel parsemé de pétales de roses
blanches. Bon point : The Spa pratique l'art du soin homme. www.thespa.fr

COSY mountain
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Par Alexandra Blanc

Pause gourinari de

‘at The Cake Shop

Boutique anglo-saxonne par excellence, The Cake Shop renferme

§tous les secrets de la patisserie américaine et anglaise : cupcakes,
écheesecakes, cookies, scones, muffins, gateau a la carotte... Il faut dire
éque Grenoble est la deuxieme ville anglo-saxonne de France apres Pa-
:ris | Créé l'année derniére par Ariane Zenker (dont la maman est anglai-
‘se et le mari américain), ce petit temple de la patisserie fantaisie made
;in Grenoble a tout bon. Ici, on initie les enfants dés trois ans, on propose
“des ateliers anniversaire ou « book & cook » pendant les vacances avec
éla librairie les Modernes (6, rue Lakanal) et on s'amuse a inventer toutes
ésor’[es de fancy cakes en forme de princesse, ballon de foot, chateau
fort, etc. The Cake Shop fait aussi salon de thé et propose une formule
;Iunch a base de délicieux bagels. Bon & savoir : il n'y a qu'ici qu'on peut
;dénicher des colorants alimentaires, qui plus est en forme de paillettes
éou de perles, et tout le matériel adéquat importé directement de Londres
:et New-York.

11, rue Thiers / www.thecakeshop.fr
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:L.e couvent Sainte-Cécile,
-ré¢habilité par Glénat

: Les Editions Glénat ont élu domicile dans Pancien couvent des
 sceurs bernardines, rue Servan. Sous limpulsion d'un Jacques Glénat
: passionné d'art et soucieux d'installer sa maison d'édition au cceur des
Alpes, dans une vraie demeure historique, le batiment du 17e siecle a été
magnifiquement restauré. Jacques Scrittori et Patrick Charra, épaulés par
. Leslie Cunningham, se sont attaché & préserver l'originalité et le cachet
du lieu tout en facilitant sa reconversion actuelle en bureaux. Grandiose,
 la chapelle, qui abritait auparavant le théatre du Rio est aujourd’hui l'espa-
: ce d'accueil du public. Elle est éclairée par dimmenses lustres en forme
d'auréoles ultra-modernes. Une série de vitraux trés colorés imaginés par
: lauteur de bandes dessinées et designer Jooste Swarte raconte I'his-
toire du livre. Tout de blanc immaculé 'autel abrite une bibliothéque trés
contemporaine de plus de 20 000 ouvrages consultables sur place. Tout a
 coté, le coeur des Nonnes accueille le restaurant Pignol (www.pignol.fr) a
la décoration rouge et noire so chic.

www.glenat.com
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PRESIDENT DE VOYAGEURS DU MONDE, 6E TOUR OPERATEUR
FRANGAIS ET LEADER DU VOYAGE A LA CARTE, JEAN—FRANCO\S
RIALA BEAU ETRE FOU DE LHIMALAYA, |LRESTE TOUT ATTA-
CHEA L‘AUVERGNE, ETPLUS PREC\SEMENT AU CANTAL ouUILPOS-
SEDE DEUX BURONS, UN D’HAB\TAT\ON ETUNDE MEDITATION.

Votre montagne s€ situe ot ?

Dans les monts du Cantal, au coeur du plus grand strato volcan d'Europe,
presdu Puy Mary, au rocher de 'AyQue: dans un site classé, ol jal, depuis
une quinzaine d'années, acheté un buron queiai rénove pendant dix ans.
Il n'y aaucun yoisin & ¢ind Kkilometres & la ronde. Clestune région familiale

oujaimes \raies racines- J'y vais uneé ponne dizaine de fois par an-

comment yivez-vous |a montagne ?

La-bas, jalterne mes trois passe-temps favoris. Je randonne beaucoup
parce que jaime marcher et decouvrir des nouveaux burons abandon-
nés. Japprécie de lire au calme tant des essais politiques, phi\osophi-
ques OU spirituels que des romans d'auteurs trangers POUT mieux
comprendre leur pays- Lorsque je n'y pars pas en famille mais avec des
copains, je joue aux cartes. On tait des parties de bridge, de poker ou de

tarotau coin du feu.

11 | COSY mountal

Quelle décode montagne aimez-Vous 2

yadore la simplicité et le bois, e bois et encore le bois! L2 déco du bu-
ron c'est ma femme, qui aurait pu étre décoratrice, mon pere et moi. |
est en pierre avec des murs tres épais, et 3 lintérieur il n'y a que des
matieres naturelles et beaucoup de bois, du hétre, du chéne ou du peu-
plier, travaillé & la main. Tout est cheville 2 'ancienne. J'ai trouve dans une
procante une tres grande table de ferme de sept metres de long. Les
canapes viennent de chez Caravane et Conran Shop, tous les lits ont &té
fabriqués par le menuisier. lya aussi quelques meubles anciens. Le ba-
salte, pierre yolcanique du pburon, a été utilisé pour 1es sanitaires. L& sol
est en tomettes anciennes jaunes, lumineuses: On s'est aussi équipes

de cuisinieres de pro. Tout peclairage est indirect et sans fil apparent.

Votre plus beau souvenir ala montagne ?

i date du reveillon de 'annee derniere. Ony passe toujours e 31 décem-
pre. Nous &tions montés en raquettes avec un couple d'amis, des fruits de
mer, un chargement. .- Pendant quatre jours, soleil integral, paysage entie-
rement blanc, un mélange de Mongolie, d'lslande et des Alpes! Sublime-

Propos recueillis par M-C.H

Propos recue R P ———
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UN CHALET BAYROU EST UNIQUE

Depuis 1890, nous donnons vie a des chalets uniques créés sur mesure, a I'image de vos réves. www.chalets- bayro u.com

( ‘l 1ets Tél. +33(0)4 92 20 35 30
i yyrow
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